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Trainings- Natur- Gesundheits- Wirtschafts-

wissenschaft wissenschaft wissenschaft wissenschaft
Trainingslehre | - Allgemeine - Gesundheitssystem und Kommunikation und Grundlagen der
Trainingslehre u. Krafttraining Medizinische Grundlagen Pravention Prasentation Betriebswirtschaftslehre
Trainingslehre Il - Erndhrung | - Psychologie des Konzepte/Strategien der Beratungs- und
Ausdauertraining Ernahrungsphysiol. Grundlagen Gesundheitsverhaltens individ. Gesundheitsforderung Servicemanagement
Trainingslehre Il - Beweglich- Entspannung -Verfahren zur Gesundheitsférderung und Marketing | -
keits- u. Koordinationstraining Stressbewaltigung Pravention in Lebenswelten Grundlagen des Marketings
Trainingslehre IV - -
Rehabilitatives Training Qualitatsmanagement

Interdisziplinar



