Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Publikationsliste
der wissenschaftlichen Mitarbeiter und
Professoren der DHfPG

Monografien (Beitrédge in Sammelbdnden, Herausgeberwerken und Lexika)

2016

Kempf, H.-D. & Strack, A. (2016). Krafttraining mit dem Thera-Band (14. Aufl.). Reinbek: Rowohlt Ta-
schenbuchverlag.

Kempf, H.-D. & Strack, A. (2016). Hantel-Ubungen. In H.-D. Kempf (Hrsg.). Funktionelles Training mit
Hand- und Kleingerdten. Das Praxisbuch — Zusdtzliche Ubungen (S. 49-63). Heidelberg: Springer.

2015

Hunsicker, K. (2015). Datenschutz im betrieblichen Gesundheitsmanagement. In: J. Sauer, M. Scheil, M.
Schurr & R. von Kiparski (Hrsg.), Haufe Praxishandbuch fiir Arbeits- und Gesundheitsschutz und
Haufe Arbeitsschutz Office und Haufe Personal Office, Haufe Index HI6982501.

Kempf, H.-D. & Strack, A. (2015). Krafttraining mit dem Thera-Band (13. Auflage). Reinbek: Rowohlt.

Krampitz, J. (2015). Fihrungskrafte — Einfluss des betrieblichen Status auf die Gesundheit. In B. Badura,
A. Ducki, H. Schroder, J. Klose & M. Meyer (Hrsg.). Fehlzeitenreport 2015. Neue Wege fiir mehr
Gesundheit — Qualitdtsstandards fiir ein zielgruppenspezfisches Gesundheitsmanagement (S.
165-183). Berlin, Heidelberg: Springer.

Mayer, J. (2015). Fiihrung im Spitzensport: Von Strategien erfolgreicher Trainer profitieren. Heidelberg:
Springer.

Mayer, J. (2015). Diagnose des Integrationsstatus zur Pravention psychischer Beschwerden bei auslan-
dischen (Profi-)FulRballspielern. In M. Rosenberger (Hrsg.), vademecum rep:grid. Norderstedt:
BoD.

Mayer, J. & Sohnlein, K. (2015). Schneller denken lernen — Erkenntnisse aus dem Spitzensport. In M.
Dinkel & C. Schroer (Hrsg.), Mannheimer Beitréige zur Betriebswirtschaftslehre. Mannheim. Du-
ale Hochschule BW.

Mayer, J. & Hermann, H.-D. (2015). Mentales Training. Grundlagen und Anwendungen in Sport, Rehabi-
litation, Arbeit und Wirtschaft (3. Auflage). Heidelberg: Springer.

Pieter, A., Frohlich, M. & Emrich, E. (2015). Betriebssport im Schnittfeld von subjektiver Gesundheit,
Belastbarkeit und Wohlbefinden. In K. Wunsch, J. Muller, H. Mothes, A. Schondube, N. Hart-
mann & R. Fuchs (Hrsg.), Stressregulation und Sport (S. 91). Hamburg: Czwalina.

Scharhag-Rosenberger, F. (2015). Ausdauerbezogene Leistungsdiagnostik und Trainingssteuerung im
Leistungs-, Freizeit- und Gesundheitssport. Kumulative Habilitationsschrift im Fach Sportwissen-
schaft. Saarbricken: Universitat des Saarlandes, Fakultdt 5 — Philosophische Fakultat Ill.

Scharhag-Rosenberger, F. & Wiskemann, J. (2015). Back to work as firefighter with a stoma after rectal
carcinoma: A case report on exercise and cancer. ECSS Book of Abstracts (S. 556).

Schembri, E., Scharhag-Rosenberger, F., Schmidt, M.E., Steindorf, K. & Wiskemann, J. (2015). Ist der ma-
ximale Respiratorische Quotient bei onkologischen Patienten héher als bei Gesunden? In T.
Koénecke, H. Preull & W. Schéllhorn (Hrsg.). Moving Minds — Crossing Boundaries in Sport Sci-
ence. Schriften der Deutschen Vereinigung fiir Sportwissenschaft (Band 251, S. 256). Hamburg:
Czwalina.

Steindorf, K., Klassen, O., Schmidt, M.E., Scharhag-Rosenberger, F., Ulrich, C.M., Schneeweiss, A., Pot-
hoff, K. & Wiskemann, J. (2015). Ergebnisse zur kdrperlichen Fitness von Brustkrebspatientinnen
in verschiedenen adjuvanten Behandlungsphasen. In H. Boeing & F. Querengasser (Hrsg.).
Abstractband 10. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir Epidemiologie. Epidemiologie als
innovatives Fach — Status und Perspektiven (S. 107). Nuthetal: Deutsches Institut fir Ernahrungs-
forschung Potsdam-Rehbriicke.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Walle, O. (2015). Digitales BGM. In: Haufe Arbeitsschutz Office und Haufe Arbeitsschutz Office Professi-
onal, Haufe Index 8459883.

2014

Abel, G. (2014). Untersuchungen zur Wirkung von Anthocyanen auf die mikrobielle Metabolisierung von
Lactose-[13C]-Ureid und Lactose—[15N2]-Ureid im Colon des Menschen. Dissertation. GielRen:
Justus-Liebig-Universitat. URL:http://geb.uni-giessen.de/geb/volltexte/2014/11021/.

Frohlich, M., Faude, O., Neubauer, J., Klein, M., Pieter, A., Emrich, E. & Meyer, T. (2014). Krafttrainings-
effekte nach regenerativer Kaltwasserimmersion. In L. Nitsche & D. Sandig (Hrsg.). Sportmedizin
und Triathlon: Kongressband zum 2. Sportmedizinischen Symposium 2012 (S. 15-37). Norderstedt:
Books on Demand.

Frohlich, M., Pieter, A. & Emrich, E. (2014). Trainingsqualitdt und —quantitat als erfolgsdifferenzierende
Merkmale im Triathlonnachwuchsbereich. In L. Nitsche & D. Sandig (Hrsg.). Sportmedizin und Tri-
athlon: Kongressband zum 2. Sportmedizinischen Symposium 2012 (S. 43-60). Norderstedt: Books
on Demand.

Hermann, H.-D. & Mayer, J. (2014). Make them go. Was wir vom Coaching der Spitzensportler lernen
kénnen. Hamburg: Murmann.

Hunsicker, K. (2014). Schrittweise Einfihrung eines betrieblichen Gesundheitsmanagements. In J. Sauer,
M. Scheil, M. Schurr & R. v. Kiparski (Hrsg.). Haufe Praxishandbuch fiir Arbeits- und Gesundheits-
schutz. 43. Jahrgang, (Gruppe 9B, S. 343-360). Freiburg: Haufe.

Kempf, H.-D. & Strack, A. (2014). Gewichte: Kurzhanteln, Langhantel und Kettlebell. In H.-D. Kempf
(Hrsg.). Funktionelles Training mit Hand- und Kleingerdten. Das Praxisbuch (S. 183-230). Heidel-
berg: Springer.

Kempf, H.-D. & Strack, A. (2014). Krafttraining mit dem Thera-Band (12. Aufl.). Reinbek: Rowohlt.

Mayer, J. & Hermann, H.D. (2014). Sportpsychologie im Nachwuchsfuf3ball. Mentale Fertigkeiten entwi-
ckeln und trainieren. Munster: Philippka.

Morsch, A. (2014). Einfluss von prédventivem Krafttraining auf Ruheumsatz und anthropometrische Da-
ten. Dissertation. Saarbriicken: Universitdt des Saarlandes.

Walle, O. (2014). Akteure im betrieblichen Gesundheitsmanagement. In J. Sauer, M. Scheil, M. Schurr &
R. v. Kiparski (Hrsg.). Haufe Praxishandbuch fiir Arbeits- und Gesundheitsschutz. 43. Jahrgang,
(Gruppe 9B, S. 361-378). Freiburg: Haufe.

2013

Eifler, C. (2013). Empirische Uberpriifung der Effekte verschiedener Ansitze zur Intensititssteuerung im
fitnessorientierten Krafttraining. Dissertation. Philosophische Fakultat Ill der Universitat des Saar-
landes. Saarbricken. URL: http://scidok.sulb.uni-saarland.de/volltexte/2013/5573.

Frohlich, M., Weirich, D., Hartmann, F., Klein, M. & Eifler, C. (2013). Koordinationsschulung und Koordi-
nationstraining mit dem Swissball — Eine anwendungsorientierte Systematisierung mit Praxisteil.
Marburg: Tectum.

Mayer, J. (2013). Impulse aus der Sportpsychologie: Bewegung fur die Zukunft der Fihrung? In S. Grote
(Hrsg.), Die Zukunft der Fiihrung (605-623). Heidelberg: Springer.

Walle, O. (2013). Gefdhrdungsbeurteilung psychischer Belastungen. In J. Sauer, M. Scheil, M. Schurr, R.
von Kiparski (Hrsg.). Haufe Praxishandbuch fir Arbeits- und Gesundheitsschutz. November 2013,
42. Jahrgang (Gruppe 9A, S. 77-96).

Walle, 0. (2013). Erfolgsmessung im BGM. Mit einem Kennzahlensystem lasst sich der Nutzen eines
betrieblichen Gesundheitsmanagements darstellen. . In J. Sauer, M. Scheil, M. Schurr & R. v. Ki-
parski (Hrsg.). Haufe Praxishandbuch fiir Arbeits- und Gesundheitsschutz. 42. Jahrgang, (Gruppe
9A, S. 297-322). Freiburg: Haufe.

2012
Botta, M. & Worm, N. (2012). Das grofie LOGI-Familienkochbuch: Die LOGI-Erndhrungsmethode fiir die
ganze Familie in Theorie und Praxis. Linen: Systemed.


http://scidok.sulb.uni-saarland.de/volltexte/2013/5573

Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Frohlich, M., Rullang, C., Berhard, A., & Pieter, A. (2012). Transfereffekte digitaler Spiele — ein systema-
tischer Review aus bewegungs- und trainingswissenschaftlicher sowie physiologischer Perspek-
tive. In M. Breuer (Hrsg.). E-Sport — Perspektiven aus Wissenschaft und Wirtschaft (S. 11-35).
Glucksstadt: Verlag Werner Hilsbusch.

Hermann, H.D. & Mayer, J. (2012). Mentalstrategien fiir den Alltag. Hamburg: Techniker Krankenkasse.

Hermann, H.D. & Mayer, J. (2012). Sportpsychologische Praxis im FuBball. In D. Beckmann-Walden-
meyer, J. Beckmann (Hrsg.). Handbuch Sportpsychologische Praxis. Balingen: Spitta.

Lemberger, H., Gonder, U. & Worm, N. (2012). Fett-Guide. Wie viel Fett ist gesund? Welches Fett fiir
welchen Zweck? Tabellen mit iiber 500 Lebensmitteln, bewertet nach ihrem Fettgehalt und ihrer
Fettqualitét. Linen: Systemed.

Pieter, A. & Frohlich, M. (2012). Neuromuscular disease in the context of psychology and educational
science. In A. Zaher (Ed.). Neuromuscular Disorders (p. 253-270). Rijeka: InTech.

Pieter, A. (2012). Zur Bedeutung der Bildungstheorie in zukunftsorientierten Konzepten der Gesund-
heitsbildung. In W. Kirch, T. Hoffmann & H. Pfaff (Hrsg.). Prévention und Versorgung (S. 30-42).
Stuttgart: Thieme.

Plinnecke, A. & Werner, D. (2012). Bildungschancen - Schlissel zu Wachstum und sozialem Zusammen-
halt. In Stiftung der Deutschen Wirtschaft e.V. (sdw) (Hrsg.). Handbuch: Zeig was Du kannst.
Koln.

Strack, A. (2012). Studienverlauf und Berufseintritt von Absolventen privater Hochschulen, untersucht am
Beispiel der Absolventen der BSA — Privaten Berufsakademie und der Deutschen Hochschule fiir
Privention und Gesundheitsmanagement. Dissertation. Philosophische Fakultat Il der Universi-
tat des Saarlandes. Saarbriicken. URL: http://scidok.sulb.uni-saarland.de/volltexte/2013/4974.

2011

Frohlich, M., Giessing, J. & Strack, A. (2011). Kraft und Krafttraining bei Kindern und Jugendlichen.
Schwerpunkt apparatives Krafttraining. Theoretische Hintergriinde, praktische Ubungsauswabhl,
differenzierte Trainingspldne (2., erweiterte Aufl.). Marburg: Tectum.

Kempf, H.-D. & Strack, A. (2011). Krafttraining mit dem Thera-Band (9. Aufl.). Reinbek: Rowohlt Taschen-
buchverlag.

Luppa, D. (2011). Training und Erndhrung. In: G., SCHNABEL, H.-D., HARRE & J., KRUG, (Hrsg.): Trainings-
lehre — Trainingswissenschaft (2. aktualisierte Auflage, S. 481-504). Aachen: Meyer & Meyer.

Mayer, F., Carlsohn, A., Scharhag-Rosenberger, F. & Cassel, M. (2011). Bestimmung von Energiebedarf
und Energiebilanz im Spitzensport. Evaluation im Spitzensport eingesetzter, fir die
Normalbevolkerung  validierter ~ Verfahren  zur  Bestimmung des  Ruhe- und
Gesamtenergieumsatzes sowie der habituellen Gesamtenergiezufuhr und —bilanz. BISp-Jahrbuch
— Forschungsférderung 2009/10 (S. 63-68), Bonn: Bundesinstitut fir Sportwissenschaft.

Mayer, J. & Hermann, H.-D. (2011). Mentales Training (2. Vollstandig Gberarbeitete Auflage). Heidelberg:
Springer.

Pieter, A. (2011). Ausubel. In K. P. Horn, H. Kemnitz, W. Marotzki & U. Sandfuchs (Hrsg.). Klinkhardt
Lexikon Erziehungswissenschaft. Band 1: Aa, Karl von der — Gruppenprozesse (S. 85). Bad Heil-
brunn: Klinkhardt.

Pieter, A., Frohlich, M. & Emrich, E. (2011). Selbstbestimmung und Rationalitdt im Kontext Gesund-
heitssport. In E. Emrich, C. Pierdzioch, M.-P. Blich (Hrsg.). Europdische Sportmodelle. Gemeinsam-
keiten und Differenzen in international vergleichender Perspektive (S. 269-281). Schorndorf: Hof-
mann.

Stark, R. & Pieter, A. (2011). Conceptual Change. In K. P. Horn, H. Kemnitz, W. Marotzki & U. Sand-fuchs
(Hrsg.). Klinkhardt Lexikon Erziehungswissenschaft. Band 1: Aa, Karl von der — Gruppenprozesse
(S. 235). Bad Heilbrunn: Klinkhardt.

Thiel, S. & Worm, N. (2011). Vegetarisch kochen mit der LOGI-Methode. Linen: Systemed

Worm, N. (2011). Die Schlafmangel-Fettfalle. Linen: Systemed

2010



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Gonder, U. & Worm, N. (2010). Mehr Fett! Warum wir mehr Fett brauchen, um gesund und schlank zu
sein. Linen: Systemed.

Hermann, H.-D. & Leber, T. (2010) Leistungsoptimierung im Kopf — Sportpsychologische Trainingstech-
niken zur Verbesserung leistungsrelevanter kognitiver Fertigkeiten. In H. Lange & L. Nordmann
(Hrsg.), Spitzensport. Training — Ethik — Trainerbildung (S. 97-112). Gottingen: Cuvillier.

Hermann, H.D. (2010). Psychologische Trainingsformen im Spitzenfufsball. Kongressbericht , Aktuelle
Wissenschaft fir den SpitzenfuRball (S. 24-25). Frankfurt: Deutscher FuRballbund.

2009

Anger, Chr. & Pllinnecke, A. (2009). Humankapitalbildung. IW (Hrsg.). Agenda 20D — Wege zu mehr
Wachstum und Verteilungseffizienz. S. 199-222.

Frohlich, M., Giessing, J. & Strack, A. (2009). Kraft und Krafttraining bei Kindern und Jugendlichen.
Schwerpunkt apparatives Krafttraining. Theoretische Hintergriinde, praktische Ubungsauswahl,
differenzierte Trainingspldne. Marburg: Tectum.

Funk, L. & Pliinnecke, A. (2009). Selected Innovation Factors: An International Comparison. In P.J.J,,
Welfens & J.T. Addison (Editors). Innovation, Employment and Growth Policy Issues in the EU and
the US (S. 153-171), Berlin: Springer.

Gromling, M., Plinnecke, A. & Scharnagel, B. (2009). Wachstum und Reform — eine Bilanz, In IW (Hrsg.).
Agenda 20D — Wege zu mehr Wachstum und Verteilungseffizienz (S. 13-42), Koln.

Opoku-Afari, C., Lemberger, H., Worm, N. (2009). Mehr vom Sport. Low-Carb und LOG/ in der Sporter-
ndhrung. Linen: Systemed.

Worm, N. & Heilkraft, D. (2009). Wie das Sonnenvitamin uns vor Herzinfarkt, Krebs und anderen Zivilisa-
tionskrankheiten schiitzt. Linen: Systemed.

2008

Luppa, D. (2008). Training und Ernadhrung. In: G., SCHNABEL, H.-D., HARRE & J., KRUG, (Hrsg.): Trainings-
lehre — Trainingswissenschaft (S. 481 — 504). Aachen: Meyer & Meyer.

Mayer, J. & Hermann, H.-D. (2009). Mentales Training. Heidelberg: Springer.

Scharhag-Rosenberger, F. (2008). AusmalR, Variabilitdt und Zeitverlauf von Anpassungserscheinungen an ein
50-wochiges gesundheitssportliches Ausdauertraining. Dissertation. Saarldndische Universitats- und
Landesbibliothek, Fakultdt 5 — Philosophische Fakultdt Ill, SWI — Sportwissenschaftliches Institut.
Verfugbar unter: http://scidok.sulb.uni-saarland.de/volltexte/2009/1848.

Stark, R. & Pieter, A. (2008). Situierte Kompetenzférderung in der beruflichen Praxis. In J. Zumbach & H.
Mandl (Hrsg.). Pddagogische Psychologie in Theorie und Praxis — Ein fallbasiertes Lehrbuch (S. 77-

88). Gottingen: Hogrefe.
Walle, H. & Worm, N. (2008). Leichter abnehmen. Geheimrezept Eiweifs. Liinen: Systemed.

2007
Klos, H.P. & Plinnecke, A. (2007). Bildungsfinanzierung und Bildungsregulierung in Deutschland. In K.A.,
Heller & A., Ziegler (Hrsg.). Begabt sein in Deutschland (S. 49-70), Minster: LIT.

2006

Emrich, E. & Papathanassiou, V. (2006). Uberlegungen zur Erziehungs- und Bildungsfunktion des Olym-
pischen Gedankenguts. In N. Mller, M. Messing & H. Preul (Hrsg.), Von Chamonix bis Turin. Die
Winterspiele im Blickfeld der Olympiaforschung (S. 59-78). Kassel: Agon.

Pieter, A. & Strittmatter, P. (2006). Selbst bestimmt Lernen mit Neuen Medien in der Hochschule. In R.
Arnold & M. Lermen (Hrsg.). Reader >>elearning Didaktik<<. Grundlagen der Berufs- und Erwach-
senenbildung (S. 187-198). Hohengehren: Schneider.

2005
Mangiameli, F., Worm, N. (2005). LOGI-Guide. Linen: Systemed.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Strack, A. & Eifler, C. (2005). The individual lifting performance method (ILP) — a practical method for
fitness- and recreational strength training. In J. Gielling, M. Frohlich & P. Preuss (eds.), Current
results of strength training research (pp. 153-163). Gottingen: Cuvillier.

Worm, N. (2005). Low-Carb. Die Didtrevolution. Minchen: Grafe & Unzer.

2004

Emrich, E. & Papathanassiou, V. (2004). Regelstruktur, Regeliberwachung und -durchsetzung im Sport.
In Cl. Pawlenka (Hrsg.), Sportethik. Regeln — Fairnefs — Doping (Bd. 7 der Reihe ethica, S. 61-73).
Paderborn: Mentis.

Emrich, E., Klein, M., Klein, St., Papathanassiou, V., Pitsch, W. & Sandig, D. (2004). Der Ubungsleiter und
Trainer im olympischen Erziehungsauftrag. In LSB Rheinland-Pfalz (Hrsg.), Bewegt in die Zukunft.
Europdisches Jahr der Erziehung durch Sport. Der Landessportbund Rheinland-Pfalz und sein eu-
ropdisches Forschungsprojekt (S. 8-21). Koblenz: jk+.

Emrich, E., Klein, M., Klein, St., Papathanassiou, V., Pitsch, W. & Sandig, D. (2004). Der Ubungsleiter als
Kernfigur von Erziehung im Sportverein im europaischen Vergleich. In Abschlussbericht EJES -
Projekt Landessportbund Rheinland-Pfalz 2004 (Hrsg.), Der Ubungsleiter als Kernfigur von Erzie-
hung im Sportverein im europdischen Vergleich. Vermittlung erzieherischer Werte im Kinder- und
Jugendbereich. Was leistet der Sport und was kann er leisten? (S. 21-44). Mainz: LSB Rheinland-
Pfalz.

Pieter, A. (2004). Selbstbestimmtes Lernen in der Schule. Erfassung der subjektiven Kompetenz zum
selbstbestimmten Lernen. Frankfurt a.M.: Peter Lang.

Plinnecke, A. (2004). Akademikerangebot aus Sicht der Wirtschaft. In D., Haubner, E., Mezger & H.
Schwengel (Hrsg.). Wissensgesellschaft, Verteilungskonflikte und strategische Akteure (S. 317-
336), Marburg: Metropolis.

Plinnecke, A. (2004). Wirtschaftsstrukturwandel. In Niedersachsische Landeszentrale fir politische Bil-
dung (Hrsg.). Niedersachsen-Lexikon (S. 308 — 309). Hannover.

Strack, A. (2004). Fit und gesund mit dem Fahrrad. Reinbek: Rowohlt Taschenbuchverlag.

2003

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (2003). TeamStrukturAnalysen. Verfahren und Anwendung.
Koln: Sport und Buch Straul.

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (2003). Zum Zusammenhang zwischen strukturdynamischen
Aspekten in Mannschaftssportarten und sportlichem Erfolg. In Bundesinstitut fir Sportwissen-
schaft (Hrsg.), BISP-Jahrbuch 2002 (S. 203-207). Bonn: BISP.

2002

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V (2002). Sport und Freizeit in Bad Kreuznach. Ergebnisse einer
kommunalen Sportverhaltensstudie. Butzbach-Griedel: Afra.

Papathanassiou, V. (2002). Konvergenztheorie. In: G. Endruweit & G. Trommsdorff (Hrsg.), Wérterbuch
der Soziologie ( 2. vollig neu bearbeitete und erweiterte Auflage, S. 296-297). Stuttgart: Lucius &
Lucius.

Papathanassiou, V. (2002). Leistungsgesellschaft. In: G. Endruweit & G. Trommsdorff (Hrsg.), Worter-
buch der Soziologie (2. vollig neu bearbeitete und erweiterte Auflage, S. 321-322). Stuttgart: Lu-
cius & Lucius.

Papathanassiou, V. (2002). Verhalten, Abweichendes. In: G. Endruweit & G. Trommsdorff (Hrsg.), Wér-
terbuch der Soziologie ( 2. véllig neu bearbeitete und erweiterte Auflage, S. 661-667). Stuttgart:
Lucius & Lucius.

Worm, N. (2002). Syndrom X oder ein Mammut auf den Teller. Linen: Systemed.

2001
Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (2001). Die Sportvereine. Ein Versuch auf empirischer Grund-
lage. Schorndorf: Hofmann.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Gullich, A., Papathanassiou, V., Pitsch, W. & Emrich, E. (2001). Kaderkarrieren im Leistungssport. In A.
Gullich (Hrsg.), Perspektiven der Nachwuchsférderung. Beitrdge zur Expertendiskussion am 3.-4.
Juli in Frankfurt-Rodgau (S. 177-203). Frankfurt a.M.: Deutscher Sportbund, Bundesausschuss
Leistungssport.

Kempf, H.-D. & Strack, A. (2001). Der Hantel-Krafttrainer. Reinbek: Rowohlt Taschenbuchverlag 2001.

Kempf, H.-D., Strack, A. & Moriabadi, U. (2001): Fit und schon mit Hanteln. Reinbek: Rowohlt Taschen-
buchverlag.

Pitsch, W., Emrich, E. & Papathanassiou, V. (2001 ). Seniorensportangebote in deutschen Sportvereinen.
In R. Daugs, E. Emrich, C. Igel & W. Kindermann (Hrsg.), Aktivitédt und Altern (S. 305-317). Schorn-
dorf : Hofmann.

Pitsch, W., Emrich, E. & Papathanassiou, V. (2001). Uberlegungen zur Verwendung von Typologien in der
Soziologie am Beispiel der empirischen Sozialforschungim Bereich von Sportvereinen. In: M. Klein
(Hrsg.), Sportsoziologie — Funktionen und Leistungen. Bericht zur Jahrestagung der Sektion , Sozi-
ologie des Sports” in der DGS und der Sektion ,Sportsoziologie” in der dvs, 28.-30. Juni 2001 in
Erfurt (S. 121-138). Erfurt: Universitat Erfurt.

Strack, A. (2001). Praxisbeispiel: Handlungsorientierung im Fernunterricht am Beispiel des Fitnessfach-
wirt IHK. In Deutscher Fernschulverband (Hrsg.), Handlungsorientierung. Hamburg: Deutscher
Fernschulverband, 2001.

Worm, N. (2001). Tdglich Fleisch — Auch der Mensch braucht artgerechte Erndhrung. Minchen: Hallwag

2000

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (2000). Wandel durch Annaherung oder Anndherung durch
Wandel? Zu Ergebnissen der Finanz- und Strukturanalyse der Sportvereine 1996. In J. Hinsching
(Hrsg.), Breitensport in Ostdeutschland — Reflexion und Transformation. Wissenschaftliche Tagung
der Universitdt Greifswald vom 14.-15. Oktober 1999 in Lubmin (S. 67-106). Hamburg: Czwalina.

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (2000). Zur Diffusion olympiabezogener Werte in die Alltags-
welt — aufgezeigt am Beispiel der Laufbewegung. In M. Messing & N. Mdller (Hrsg.), Blickpunkt
Olympia: Entdeckungen, Erkenntnisse, Impulse (S. 191-204). Kassel und Sydney: Agon.

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (2000). Zur wirtschaftlichen Lage der Sportvereine in
Deutschland. In G. Trosien (Hrsg.), Die Sportbranche. Wachstum — Wettbewerb — Wirtschaftlich-
keit (3. Auflage, S.31-61). Frankfurt a.M. und New York: Campus.

Hackfort, D., Emrich, E. & Papathanassiou, V. (2000). Evolutions des carriéres ,postsportives”. In R. Sei-
ler, G. Anders & P. Irlinger (Hrsg.), Das Leben nach dem Spitzensport. 37. Magglinger Symposium
vom 21.-23. Mai 1998 (S. 74-87). Paris: BASPO.

Hackfort, D., Emrich, E. & Papathanassiou, V. (2000). Nachsportliche Karriereverlaufe — Eine Untersu-
chung zu berufsbezogenen Karrieren ehemaliger Spitzensportler. Der deutsche Beitrag zur trina-
tionalen Studie. In R. Seiler, G. Anders & P. Irlinger (Hrsg.), Das Leben nach dem Spitzensport. 37.
Magglinger Symposium vom 21.-23. Mai 1998 (S. 60-73). Magglingen: BASPO.

Worm, N. (2000). Syndrom X oder ein Mammut auf den Teller. Bern: Hallwag

1990-1999

Altmeyer, L., Papathanassiou, V. & Emrich, E. (1990). Neue Wege der Zusammenarbeit von Schule und
Sport an den Olympiastitzpunkten. In O. Hug (Hrsg.), Sportinternate. Beitrdge zum internationa-
len Symposium , Sportinternate” vom 3.-5. Juli 1990 in Berchtesgaden (S. 38-48). Frankfurt a.M.:
Deutscher Sportbund, Bundesausschuss Leistungssport.

Altmeyer, L., Papathanassiou, V. & Emrich, E. (1992). Training wahrend der Schulzeit. Neue Wege der
Zusammenarbeit von Schule und Sport. In E. Fuchs (Hrsg.), Olympiastiitzpunkte im Brennpunkt
praxisorientierter Sportwissenschaft (S. 89-96). Frankfurt a.M.: Deutscher Sportbund, Bundesaus-
schuss Leistungssport.

Boning, D., Brauer, B. M., Gottschalk, K., Israel, S., Luppa, D., Nowacki, P. E., Scholz, G. & Ueberschar, |
(1992). Sportmedizin von A bis Z. In B. M. Brauer & K. Gottschalk (Hrsg.), Leipzig, Berlin, Heidel-
berg: Johann Ambrosius Barth.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Emrich, E., Altmeyer, L. & Papathanassiou, V. (1992). Laufbahnberatung an Olympiastitzpunkten. In E.
Fuchs (Hrsg.), Olympiastiitzpunkte im Brennpunkt praxisorientierter Sportwissenschaft (S. 52-72).
Frankfurt a.M.: Deutscher Sportbund, Bundesausschuss Leistungssport.

Emrich, E., Altmeyer, L. & Papathanassiou, V. (1994). Career counseling in an Olympic Center —a German
experience. In D. Hackfort (Ed.), Psycho-social Problems and Interventions in elite sports (S. 199-
235). Frankfurt a.M.: Lang.

Emrich, E., Papathanassiou, V. & Pitsch, W. (1997). Talentférderung zwischen Effizienz des Systems und
Freiheit des Individuums. In E. Emrich, V. Papathanassiou & W. Pitsch (Hrsg.), Wie kommen Kinder
zum Leistungssport? Aspekte der Kooperation zwischen Schulen, Verein, Verband im leistungsori-
entierten Sport (S. 101-107). Niedernhausen,Ts.: Schors.

Emrich, E., Papathanassiou, V. & Pitsch, W. (1998). Sportvereine im Sportbund Pfalz. Ergebnisse einer
empirischen Untersuchung. Niedernhausen, Ts.: Schors.

Emrich, E., Papathanassiou, V. & Pitsch, W. (1999). Sportvereine im Blickpunkt. Strukturelemente, Um-
weltverflechtungen und Selbstverstindnis saarldndischer Sportvereine. St. Ingbert: Réhrig.
Emrich, E., Papathanassiou, V. & Pitsch, W. (Hrsg.). (1997). Wie kommen Kinder zum Leistungssport?
Aspekte der Kooperation zwischen Schulen, Verein, Verband im leistungsorientierten Sport. Nie-

dernhausen, Ts.: Schors.

Emrich, E., Papathanassiou, V. & Scheller, Chr. (1992). Bodybuilding und Elite - Zum Selbstverstandnis
einer sozialen Gruppierung. In E. Emrich (Hrsg.), Bodybuilding aus Sicht der Athletinnen und Ath-
leten — Analysen, Interpretationen und Assoziationen (S. 101-108). Witten: Verlag am Steinberg
Gerd May.

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (1999). Rollenhandeln von Trainern im Nachwuchsleistungs-
sport aus Athletensicht unter Berlicksichtigung organisationaler Bedingungen. In K. Roth, T. Pauer
& K. Reischle (Hrsg.), Dimensionen und Visionen des Sports. Evaluation — Profilbildung — Globali-
sierung (S. 80). Hamburg: Czwalina.

Hackfort, D., Emrich, E. & Papathanassiou, V. (1997). Nachsportliche Karriereverldufe. Eine Untersuchung
zu berufsbezogenen Karrieren ehemaliger Spitzensportler. Schorndorf: Hofmann.

Kempf, H.-D. & Strack, A. (1999). Krafttraining mit dem Thera-Band. Reinbek: Rowohlt Taschenbuchver-
lag.

Luppa, D. & Loster, H. (1996). L-Carnitine losses through urine and sweat in athletes in dependence on
energy expenditure during training. In: H., SEIM & H. Loster (Hrsg.), Carnitine - Pathobiochemical
basics and clinical application (S. 278 - 279). Bochum: Ponte Press.

Papathanassiou, V. (1992). Integration von Aussiedlern. In LSVS (Hrsg.), Aspekte sportbezogener Integ-
rationsarbeit im Saarland — Eine Auswahl von Beitréigen der Informationsveranstaltung des Pro-
jekts ,,Sport mit Aussiedlern” am 14. Dezember 1991 in der Landessportschule Saarbriicken. Saar-
bricken: LSVS.

Papathanassiou, V. (1998). Soziale Differenzierung von Integration: In LSVS (Hrsg.), Aspekte sportbezo-
gener Integrationsarbeit im Saarland — Eine Auswahl! von Beitrdgen anldsslich eines Expertenhea-
rings des Projekts ,Sport mit Aussiedlern” am 14. Dezember 1996 in der Landessportschule Saar-
briicken. Saarbriicken: LSVS.

Papathanassiou, V. (1998). Zwischen ,Planung” und ,Zufall“ — Berufliche Karriereverlaufe ehemaliger
Spitzensportler. In: R. Daugs, E. Emrich & C. Igel (Hrsg.), Kinder und Jugendliche im Leistungssport.
Beitréige des internationalen, interdisziplindren Symposiums , KinderLeistungen”vom 7.-10. No-
vember 1996 in Saarbriicken (S. 444-454). Schorndorf: Hofmann.

Worm, N. (1990). Gesund mit Fleisch. Disseldorf: Econ

Worm, N. (1990). Tdglich Wein — Gestlinder leben mit Wein und mediterraner Ernéhrung. Bern: Hallwag

Worm, N. (1998). Diditlos gliicklich: Abnehmen macht dick und krank. Geniefsen ist gesund”. Bern: Hall-
wag

Worm, N. (1999). Nie wieder Didt — Ihr Kérper hat besseres verdient. Bern: Hallwag

1980-1989
Papathanassiou, V. (1989). Konvergenztheorie. In G. Endruweit & G. Trommsdorff (Hrsg.), Wérterbuch
der Soziologie (Bd. 2, S. 366-367). Stuttgart: Enke.



Deutsche Hochschule
fir Prévention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Papathanassiou, V. (1989). Verhalten, Abweichendes. In G. Endruweit & G. Trommsdorff (Hrsg.), Wér-
terbuch der Soziologie (Bd. 3, S.777-781). Stuttgart: Enke.

Schroder, E. & Worm, N. (1987). Der Vitamin- und Mineralstoffratgeber: Oberhaching: sport-inform

Schroder, E. & Worm, N. (1987). Die Ausdauer-Vollwert-Erndhrung. Oberhaching: sport-inform.

Worm, N. (1987). Ratgeber Erndhrung I: Ein Wegweiser in die Erndhrungsphysiologie. Minchen: TR-
Verlags-Union.

Worm, N. (1989). Die Top-Sport-Diéit. Minchen: Mary Hahn.

Worm, N. (1989). Ratgeber Erndhrung II: Uber Glauben, Hoffnung und Wahrheit moderner Ernéhrungs-
lehren. Minchen: TR-Verlags-Union.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Monografien (Forschungsberichte, Gutachten, Auftragsarbeiten)

2015

Scharhag-Rosenberger, F., Mommert-Jauch, P., Binnenhei, M. & Bds, K. (2015). Ausdauertraining. In:
Krebsverband Baden-Wirttemberg e.V. und Nationales Centrum fiir Tumorerkrankungen (NCT)
Heidelberg (Hrsg.). Sport, Bewegung und Krebs. Ein Ratgeber fir mehr Sport im Leben — auch
mit oder nach Krebs! Stuttgart: Krebsverband Baden-Wirttemberg e.V.

2012

Anger, Chr., Fischer, M., Geis, W., Lotz, S., Plinnecke, A. & Schmidt, J. ( 2012). Gesamtwirtschaftliche
Effekte einer Ganztagsbetreuung von Kindern und Alleinerziehenden, Gutachten in Kooperation
mit dem Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und dem Deut-
schen Roten Kreuz (DRK).

Erdmann, V., Koppel, O., Lotz, S. & Pliinnecke, A. (2012). Innovationsmonitor 2012 - Die Innovationskraft
Deutschlands im internationalen Vergleich, Gutachten im Auftrag der Initiative Neue Soziale
Marktwirtschaft (INSM).

2011

Anger, Chr., Erdmann, V. & Plinnecke, A. (2011). MINT-Trendreport 2011. Gutachten im Auftrag von
BDA, BDI und Gesamtmetall.

Anger, Chr., Koppel, O. & Plinnecke, A. (2011). MINT-Report 2011: Zehn gute Griinde fir ein MINT-
Studium. Studie fiir Gesamtmetall, BDI, BDA.

Anger, Chr., Erdmann, V., Plinnecke, A. & Stettes O. (2011). Bildung in der zweiten Lebenshalfte. Gut-
achten im Auftrag des BMFSFJ.

Anger, Chr., Konegen-Grenier, Chr., Lotz, S. & Pliinnecke, A. (2011). Bildungsgerechtigkeit in Deutschland
- Gerechtigkeitskonzepte, empirische Fakten und politische Handlungsempfehlungen. IW-Analy-
sen - Forschungsberichte Nr. 71, KéIn.

Koppel, O. & Plinnecke, A. (2011). Bildungs- und Forschungspolitik: Investitionen, Effizienzreserven und
demografische Rendite. Institut der deutschen Wirtschaft KoIn (Hrsg.), Politik ohne Geld. IW-Stu-
dien.

2010

Anger, Chr., Pliinnecke, A. & Schmidt, J. (2010). Bildungsrenditen in Deutschland - Einflussfaktoren,
politische Optionen und 6konomische Effekte. IW-Analysen — Forschungsberichte Nr. 65, KoIn.

Anger, Chr., Erdmann, V., Plinnecke, A. & Riesen, I. (2010). Integrationsrendite - Volkswirtschaftliche
Effekte einer besseren Integration von Migranten, IW-Analysen — Forschungsberichte Nr. 66, KoiIn.

Klein, H.E. & Pliinnecke, A. (2010). Bildung in Zeiten knapper Kassen: Pro-Kopf-Finanzierung statt Insti-
tutionenférderung! Ergebnisse einer Expertise des Instituts der deutschen Wirtschaft KéIn fiir das
Land Hessen, Frankfurt.

2009

Diekmann, L.Chr. & Pliinnecke, A. (2009). Familienfreundlichkeitsindex. In /W Analysen — Forschungsbe-
richte.

Erdmann, V., Koppel, O. & Plinnecke, A. (2009). MINT-Mangel — Ausmal, Fortschreibung und Quanti-
fizierung der gesamtwirtschaftlichen Effekte, Gutachten fiir Gesamtmetall.

Koppel, O. & Pliinnecke, A. (2009). Fachkraftemangel in Deutschland —Bildungsékonomische Analyse,
politische Handlungsempfehlungen, Wachstums- und Fiskaleffekte. In IW-Analysen — Forschungs-
berichte Nr. 46.

Plinnecke, A., Scharnagel, B. & Stettes, O. (2009). Einstiegsmonitor Europa. In /W Analysen - For-
schungsberichte Nr. 54, Kéin.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

2008

Anger, Chr. & Pliinnecke, A. (2008). Frihkindliche Férderung — Ein Beitrag zu mehr Wachstum und Ge-
rechtigkeit. In IW-Positionen — Beitrdge zur Ordnungspolitik Nr. 35, K&In.

Diekmann, L.Chr., Plinnecke, A. & Seyda, S. (2008). Sozialbilanz Familie — Eine 6konomische Analyse mit
Schlussfolgerungen fur die Familienpolitik. In /W-Analysen — Forschungsberichte Nr. 40, KéIn.

Hialskamp, N., Plinnecke, A. & Seyda, S. (2008). Demografischer Wandel — Verknappung des Arbeitsan-
gebots? In Institut der deutschen Wirtschaft KéIn (Hrsg.). Die Zukunft der Arbeit in Deutschland
— Megatrends, Reformbedarf und Handlungsoptionen (S. 125-144), Kdln.

Klos, H.P. & Pliinnecke, A. (2008). Volkswirtschaftliche Effekte des gegenwartigen Bildungssystems. In
L., Funk (Hrsg.). Anwendungsorientierte Marktwirtschaftslehre und Neue Politische Okonomie.
Wirtschaftspolitische Aspekte von Strukturwandel, Sozialstaat und Arbeitsmarkt. Eckhard Knappe
zum 65. Geburtstag (S. 325-350), Marburg.

Koppel, O. & Plinnecke, A. (2008). Braingain — Braindrain: Die Wachstumspotenziale der Zuwanderung.
In IW-Positionen — Beitrdige zur Ordnungspolitik Nr. 33, KoIn.

2007

Anger, Chr. & Plinnecke, A. (2007). Die 6konomischen Effekte des Bildungssystems in NRW. Gutachten
im Auftrag der Enquete-Kommission ,,Chancen fiir Kinder” des Landes Nordrhein-Westfalen.

Anger, Chr., Plinnecke, A. & Troger, M. (2007). Rendite der Bildung — Investitionen in die frihkindliche
Bildung. Gutachten im Auftrag der Wissensfabrik.

Konegen-Grenier, Chr., Pliinnecke, A. & Troger, M. (2007). Hochschulfinanzierung und demografischer
Wandel. Gutachten im Auftrag des Stifterverbandes.

Konegen-Grenier, Chr., Pliinnecke, A. & Troger, M. (2007). Nachfrageorientierte Hochschulfinanzierung.
In IW Analysen — Forschungsberichte Nr. 29, K&ln.

Pieter, A. (2007). Kindheit unter der Perspektive hirnbiologischer Aspekte. Saarbriicken: Universitat des
Saarlandes, Zentrum fir wissenschaftliche Weiterbildung.
Pieter, A. (2007). Evaluation des Kurses ,, Teach the Teacher” November/Dezember 2006 (Evaluationsbe-
richt Nr. 2). Saarbriicken: Universitat des Saarlandes, Fachrichtung Erziehungswissenschaft.
Plinnecke, A. & Seyda, S. (2007). Wachstumseffekte einer bevolkerungsorientierten Familienpolitik. In
IW Analysen — Forschungsberichte Nr. 27, Kdln.

Plinnecke, A. (2007). Die Wachstumseffekte des demografischen Wandels in Deutschland, der EU und
den USA. Gutachten im Auftrag des Familienministeriums.

Plinnecke, A., Riesen, |. & Stettes, O. (2007). Bildungsmonitor 2007. In /W-Analysen — Forschungsbe-
richte Nr. 34, Koln.

2006

Anger, Chr., Plinnecke, A. & Seyda, S. (2006). Bildungsarmut und Humankapitalschwache in Deutsch-
land. In IW-Analysen — Forschungsberichte Nr. 18, Koln.

Klos, H.P. & Pliinnecke, A. (2006). Bildungsfinanzierung und Bildungsregulierung in Deutschland: eine
bildungsékonomische Einordnung. In IW (Hrsg.). Bildungsfinanzierung und Bildungsregulierung in
Deutschland (S. 9-30), KéIn: DIV.

Pieter, A. (2006). Evaluation des Kurses , Teach the Teacher” (Evaluationsbericht Nr. 1). Saarbricken:
Universitat des Saarlandes, Fachrichtung Erziehungswissenschaft.

Plinnecke, A. (2006). Demographie, Humankapital und Wachstum. Fallt der Osten zuriick? In GFAW
Thiiringen-Tagungsband.

Plinnecke, A. (2006). Finanzierungskonzept 2020: Effizienzreserven und Demographierendite im deut-
schen Bildungssystem. In IW Koéln (Hrsg.). Bildungsfinanzierung und Bildungsregulierung in
Deutschland (S. 267-288), KéIn: DIV.

Plinnecke, A. (2006). Trendstudie Beschaftigung von jungen Mannern, Kéln.

2005
Plinnecke, A. & Stettes, O. (2005). Bildung in Deutschland. In IW-Analysen — Forschungsberichte Nr. 10,
Koln.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

2004

Pieter, A., Strittmatter, P. (2004) Lehren und Lernen fiir Mediziner/innen (Arbeitsbericht Nr. 89). Saar-
bricken: Universitat des Saarlandes, Fachrichtung Erziehungswissenschaft.

Plinnecke, A. & Werner, D. (2004). Das duale Ausbildungssystem. Die Bedeutung der Berufsausbildung
fir Jugendarbeitslosigkeit und Wachstum. In /W-Positionen — Beitrége zur Ordnungspolitik Nr. 9,
Koln.

Plinnecke, A. & Seyda, S. (2004). Bildung. In Institut der deutschen Wirtschaft KéIn (Hrsg.). Perspektive
2050. Okonomik des demographischen Wandels (S. 121-144). K&In.

Plinnecke, A., Werner, D. & Schafer, H. (2004). Machbarkeitsstudie flr ein System zur Erfassung von
mittelfristigen Arbeitsmarktentwicklungen — Arbeitsmarktradar. Gutachten fiir das BMBF.

2003
Plinnecke, A. (2003). Bildungsreform in Deutschland. Eine Positionsbestimmung aus bildungsékonomi-
scher Sicht. In IW-Positionen — Beitréige zur Ordnungspolitik Nr. 4, KlIn.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Periodika (peer review)

2016

De Aouza Silveira, R, Carlsohn, A., Langen, G., Mayer, F. & Scharhag-Rosenberger, F. (2016). Reliability
and day-to-day variability of peak fat exidation during treadmill ergometry. Journal of the Inter-
national Society of Sports Nutrition, 13 (4).

Eifler, C. (2016). Short-term effects of different loading schemes in fitness-related resistance training.
Journal of Strength and Conditioning Research, 30 (7), 1880-1889.

Klein, M., Frohlich, M., Pieter, A. & Emrich, E. (2016). Socio-economic status and motor performance of
children and adolescents. European Journal of Sport Science, 16 (2), 229-236.

Reidick, C., Freudenberger, K., Pieter, A. & Frohlich, M. (2016). Immediatend sustainable improvement
of emotional competence in physical education. International Education and Research Journal,
2 (6). Verflgbar unter: http://ierj.in/journal/index.php/ierj/article/view /334

Schembri, E., Scharhag-Rosenberger, F. Steindorf, K., Heining, C. & Wiskemann, J. (2016). Charakteristika
der Teilnehmer an sporttherapeutischen Angeboten eines Comprehensive Cancer Centers.
Deutsche Zeitschrift fir Sportmedizin, 67 (6-7), 173.

Wiskemann, J., Schommer, K., Jaeger, D. & Scharhag-Rosenberger, F. (2016). Exercise and cancer: return
to work as a firefighter with ostomy after rectal carinoma — a case report. Medicine, 95 (29),
e4309.

Wanjek, M., Senner, V., Scharhag-Rosenberger, F. & Halle, M. (2016). Effects of different weight loss
intervention programmes in health clubs — an observational multicenter study. European Jour-
nal of Sport Science, 16 (7), 1541-1544.

Timm, J., Schonwiesner, M., Schroger, E. & SanMiguel, I. (2016). Sensory suppression of brain responses
to self-generated sounds is observed with and without the perception of agency. Cortex, 80, 5-
20.

2015

Egger, F., Hecksteden, A., Scharhag-Rosenberger, F. & Meyer, T. (2015). Relative intensities and individ-
ualized training prescription — accurately tergeting perturbations of homestasis. Medicine and
Science in Sports and Exercise, 47 (55), 427.

Eifler, C. (2015). Short-term effects of different loading schemes in fitness-related resistance training.
Journal of Strength and Conditioning Research, Post Acceptance, November 2015.

Feinmann, R.D., Pogolzelski, W.K., Astrup, A., Bernstein, R.K., Fine E.J., Westman, E.C., Accurso, A,, Fra-
setto, L., McFarlane, S., Nielsen, J.V., Krarup,T., Gower, B.A,, Saslow, L., Roth, K.S., Vernon, M.C,,
Volek, 1.S., Wilshire, G.B., Dahlqvist, A., Sundberg, R., Childers, A., Morrison, K., Manninen, A.H.,
Dashati, H., Wood, R.J., Wortmann, J. & Worm, N. (2015). Dietrary Carbohydrate restriction as
the first approach in diabetes management. Critical review and evidence base. Nutrition, 31, 1-
13.

Haab, T, Eifler, C. & Fikenzer, S. (2015). Geschlechtsspezifische Unerschiede im intensitatsorientierten
Krafttraining. Klinische Sportmedizin, 15 (2), 1-6.

Hecksteden, A., Kraushaar, J, Scharhag-Rosenberger, F., Theisen, D., Senn, S. & Meyer, T. (2015). Individ-
ual response to exercise training — a statistical perspective. Journal of Applied Physiology, 118
(12), 1450-1459.

Klein, M., Froéhlich, M., Pieter, A. & Emrich, E. (2015). Socio-economic status and motor performance of
children and adolescents. European Journal of Sport Science,
http://dx.doi.org/10.1080/17461391.2014.1001876.

Kuehl, R., Scharhag-Rosenberger, F., Schommer, K., Schmidt, M., Dreger, P., Huber, G., Bohus, M., Stein-
dorf, K., Ulrich, C.M. & Wiskemann, J. (2015). Exercise intensity classification in cancer patients
undergoing allogeneic HCT. Medicine and Science in Sports and Exercise, 47 (5), 889-895.

Pieter, A., Frohlich, M., Emrich, E., Stark, R. & Klein, M. (2015). Conceptual Change als Basis gesundheits-
bezogener Wissenskonstruktionen bei Kindern und Jugendlichen. Prévention und Gesundheits-
férderung, 10 (2), 159-166.



http://ierj.in/journal/index.php/ierj/article/view%20/334
http://dx.doi.org/10.1080/17461391.2014.1001876

Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Saal, Ch,, Krug, J., ZInner, J. & Mayer, J. (2015). Footbonaut. Ein innovatives Mess- und Informationssys-
tem im FulRball. Leistungssport, 45, 1.

Mann, M., Theobald, F., Borgmann, S. & Mayer, J. (2015). Friherkennung und Prdvention von psychi-
schen Belastungsreaktionen. Leistungssport, 45, 24-26.

Scharhag-Rosenberger, F., Kuehl, R., Klassen, O., Schommer, K., Schmidt, M., Ulrich, C.M., Wiskemann,
J. & Steindorf, K. (2015). Exercise training intensity prescription in breast cancer survivors: va-
lidity of current practice and specific recommendations. Journal of Cancer Survivorship, 9 (4),
612-2109.

Scharhag-Rosenberger, F., Wanjek, M., Schémann-Fink, M. & Wiskemann, J. (2015). Wohnortnahe Ge-
sundheitsangebote fir Krebsiberlebende: Erste Evaluationsergebnisse des interdisziplindren,
bewegungsorientierten Lebensstilinterventionsprogramms , Aktiv leben nach Krebs”. Oncology
Research and Treatment, 38 (2), 12.

Scharhag-Rosenberger, F., Wiskemann, J. & Scharhag, J. (2015). Cardiopulmonary exercise testing in can-
cer patients: should we really refrain from considering it for pre-participation screening? The
Oncologist, 20 (2), 228.

2014

Haab, T, Eifler, C. & Fikenzer, S. (2014). Geschlechtsspezifische Unterschiede im intensitdtsorientierten
Krafttraining. Klinische Sportmedizin, 15(2), 1-6.

Fahrland, S., Pieter, A. & Frohlich, M. (2014). Determinanten von Gesundheit und Wohlbefinden in ver-
gleichender Betrachtung — eine empirische Studie bei sportlich aktiven und inaktiven Personen
mit und ohne Korperbehinderung. Prévention und Gesundheitsférderung. Online-first DOI:
10.1007/s11553-014-0470-1.

Friederich, H.-C., Brechtel, A., Zastrow, A., Walther, J., Roetzer, |., Wiskemann, J., Scharhag-Rosenberger,
F., Taubert, A. & Schiel, R. (2014). ,Bio-Psychosoziales Tumorboard” : Vorstellung eines facher-
Ubergreifenden Versorgungskonzepts der Fachdienste an einem CCC. PSO-Abstractband: 16

Frenkel, M.O., Herzig, D.S., Gebhard, F., Mayer, J., Becker, C. & Einsiedel Th. (2014). Mental practice
maintains range of motion despite forearm immobilization: A pilot study in healthy persons.
Journal of Rehabilitation Medicine, 46, 225-232.

Frohlich, M., Balter, J., Emrich, E. & Pieter, A. (2014). Can the influence of running performance in Olym-
pic-distance triathlon be compensated for? Journal of Athletic Enhancement, 3(1) online first.

Frohlich, M., Faude, O., Klein, M., Pieter, A., Emrich, E. & Meyer, T. (2014). Strenght training adaptions
after cold water immersion. Journal of Strenght and Conditioning Reserarch, 28(9), 2628-2633.

Frohlich, M., Felder, H. & Reuter, M. (2014). Training effects of plyometric training on jump parameters
in D/C-squad badminton players. Journal of Sports Research, 1 (2), 22-33.

Keil, J., Timm, J., SanMiguel; I., Schulz, H., Obleser, J. & Schénwiesner, M. (2014). Cortical brain states
and corticospinal synchronization influence TMS-evoked motor potentials. Journal of Neurophy-
siology, 111 (3), 513-519.

Klassen, O., Schmidt, M., Scharhag-Rosenberger, F., Sorkin, M., Ulrich, C. M., Schneeweiss, A., Potthoff,
K., Steindorf, K. & Wiskemann, J. (2014). Cardiorespiratory fitness in breast cancer patients un-
dergoing adjuvant therapy. Acta Oncologica, 53(10), 1356-1365

Klassen, O., Schmidt, M., Scharhag-Rosenberger, F., Sorkin, M., Ulrich, C. M., Schneeweiss, A., Potthoff,
K., Steindorf, K. & Wiskemann, J. (2014). Physical performance in breast cancer patients under-
going adjuvant therapy. Medicine and Science in Sports and Exercise, 46(5), 1391

Kuntz, S., Kunz, C., Herrmann, J., Borsch, C.H., Abel, G., Frohling, B. et al. (2014). Anthocyanins from fruit
juices improve the antioxidant status of healthy young female volunteers without affecting anti-
inflammatory parameters: results from the randomised, double-blind, placebo-controlled,
cross-over ANTHONIA (ANTHOcyanins in Nutrition Investigation Alliance) study. The British Jour-
nal of Nutrition, 112(6), 925-936.

Kihl, R., Scharhag-Rosenberger, F., Schommer, K., Schmidt, M., Dreger, P., Huber, G., Bohus, M., Stein-
dorf, K., Ulrich, C. M. & Wiskemann, J. (2014). Exercise intensity classification in cancer patients
undergoing allogeneic HSCT. Medicine and Science in Sports and Exercise. [Epub ahead of print]



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Kuhl, R., Scharhag-Rosenberger, F., Schommer, K., Ulrich, C. M. & Wiskemann, J. (2014). Validity of the
ACSM’s intensity classification in hematological cancer patients receiving allogeneic stem cell
transplantation. Medicine and Science in Sports and Exercise, 46(5), 1425

Kihl, R., Scharhag-Rosenberger, F., Schommer, K., Ulrich, C. M. & Wiskemann, J. (2014). Can the ACSM’s
classification for exercise intensities be applied in hematological cancer patients receiving al-
logeneic stem cell transplantation? ECSS Book of Abstracts: 370

Pieter, A., Frohlich, M. & Emrich, E. (2014). Aktiv — motiviert — leistungsstark? — Empirische Uberpriifung
der Wirkung eines Betriebssportangebotes. Sciamus — Sport und Management, 1, 1-17.

Pieter, A., Frohlich, M. & Emrich, E. (2014). Aktiv-motiviert-leistungsstark? — Empirische Uberpriifung
der Wirkung eines Betriebssportangebotes? Sciamus —Sport und Management, 5(1), 1-17.

Pieter, A. & Wolf, G. (2014). Effekte betrieblicher Interventionen zur Stressreduktion — ein metaanalyti-
scher Review. Privention und Gesundheitsférderung, 9(2), 144-150.

Ravnoskov, U., DiNicolantonio, J.J., Harcombe, Z., Kummerow, F.A., Okuyama, H. & Worm, N. (2014).
The questionable benefits of exchanging saturated fat with polyunsaturated fat. Mayo Clinic
Proceedings, 89(4), 451-3.

Scharhag-Rosenberger, F.”, Becker, T.", Streckmann, F.", Schmidt, K.”, Berling, A., Bernardi, A., Engeroff,
T., Exner, A.-K., Gutekunst, K., Hofmeister, D., Jensen, W., Kdhnert, H., Kneis, S., Limbach, M.,
Mau-Moller, A., Rocker, K., Schmidt, M., Schmidt, T., Stockel, T., Wehrle, A., Wiskemann, J.,
Zimmer, P., Zopf, E. & Steindorf, K. (2014). Studien zu korperlichem Training bei onkologischen
Patienten: Empfehlungen zu den Erhebungsmethoden. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin,
65(11):304-313

Scharhag-Rosenberger, F., Morsch, A.,, Wegmann, M., Ruppenthal, S., Kaestner, L., Meyer, T. &
Hecksteden, A. (2014). Irsin does not mediate resistance training-induced alterations in RMR.
Medicine and Science in Sports and Exercise, 46 (9), 1736-1743.

Scharhag-Rosenberger, F., Carsohn, A., Lundby, C., Schiler, S., Mayer, F. & Scharhag, J. (2014). Can more
than one incremental cycling test be performed within one day? European Journal of Sport Sci-
ence, 14 (5), 459-467.

Scharhag-Rosenberger, F., Wochatz, M., Otto, C., Cassel, M., Mayer, F. & Scharhag, J. (2014). Blood lac-
tate concentrations are mildly affected by mobile gas exchange measurements. International
Journal of Sports Medicine, 35 (7), 590-594.

Scharhag-Rosenberger, F., Kiihl, R., Schommer, K., Klassen, O., Ulrich, C. M., Wiskemann, J. & Steindorf,
K. (2014). Is the ACSM’s classification of exercise intensities valid for breast cancer survivors?
Medicine and Science in Sports and Exercise, 46(5), 538

Scharhag-Rosenberger, F. & Wiskemann, J. (2014). Ausdauertraining in der Onkologie — Diagnostische
Verfahren und Trainingssteuerung. Bewegungstherapie und Gesundheitssport, 30(5), 246

Schwindling, S., Scharhag-Rosenberger, F., Kindermann, W. & Meyer, T. (2014). Limited benefit of
Fatmax test to derive training prescriptions. International Journal of Sports Medicine, 35 (4),
280-285.

Timm, J., SanMiguel, I., Keil, J., Schroger, E. & Schénwiesner, M. (2014). Motor intention determines
sensory attenuation of brain responses to self-initiated sounds. Journal of Cognitive Neurosci-
ence, 26 (7), 1481-1489.

Timm, J., Schonwiesner, M., SanMiguel, |. & Schroger, E. (2014). Sensation of agency and perception of
temporal order. Consciousness and Cognition, 23, 42-52.

Wiskemann, J. & Scharhag-Rosenberger, F. (2014). Nebenwirkungsorientierte Behandlungspfade fir die
bewegungstherapeutische Betreuung von onkologischen Patienten. Bewegungstherapie & Ge-
sundheitssport, 30 (4), 146-150.

2013

Brandhorst, H., lken, M., Scott, W.E., Papas, K., Theisinger, B., Johnson, P.R., Korsgren, O. & Brandhorst,
D.(2012). Quality of isolated pigislets is improved using perfluorohexyloctane for pancres storage
in a split lobe model. Cell Transplantation, 22 (8), 1477-1483.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Carlsohn, A., Scharhag-Rosenberger, F., Heydenreich, J. & Mayer, F. (2013). Vitamin D status of athletes
with high UV-exposure during exercise training. Erndhrungs Umschau International, 60(10):174-
176

Eifler, C. & Fikenzer, S. (2013). Effekte verschiedener Periodisierungsformen im fitnessorientierten Kraft-
training. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 64 (7-8), 234.

Fikenzer, S., Falz, R, Busse, M.W. & Fikenzer, K. (2013). Akute und chronische Effekte eines Kraftaus-

dauertrainings bei dlteren hypertensiven Frauen. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 64 (7-8), 244.

Frohlich, M., Balter, J., Pieter, A., Schwarz, M. & Emrich, E. (2013). Model-theoretic optimization ap-
proach to triathlon performance under comparative static conditions — results bades on the
Olympic Games 2012. International Journal of Kinesiology & Sports Science, 1 (3), 9-14.

Frohlich, M., Faude, O., Klein, M., Pieter, A., Emrich, E., & Meyer, T. (2013). Krafttrainingseffekte nach
Kaltwasseranwendung. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 64 (7/8), 231.

Hecksteden, A., Wegmann, M., Steffen, A., Kraushaar, J., Morsch, A., Ruppenthal, S. et al. (2013). Irisin
and exercise training in humans — Results from a randomized controlled training trial, BMC Med,
11 (1), 235.

Hecksteden, A., Wegmann, M., Steffen, A., Kraushaar, J., Morsch, A., Rupptenhal, S. et al. (2013). Irisin
and exercise training in humans — Results from a randomized controlled training trial. BMC Medi-
cine, 11 (1), 235.

Kalhoff, H., Mdller, K., Clausen, K. & Kersting, M. (2013). Erndhrungsphysiologisch optimierte Mahlzeiten
in der Kinderklinik. Erste Schritte einer grofRen Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin. Pédiatrische
Praxis, 81 (2), 193-203.

Klassen, O., Schmidt, M., Scharhag-Rosenberger, F., Ulrich, C., Schneeweiss, A., Potthoff, K., Steindorf, K.
& Wiskemann, J. (2013). Kardiorespiratorische Fitness bei Brustkrebspatientinnen unter adjuvan-
ter Therapie. DRV-Schriften, 103, 424.

Klement, R.J., Frobel, T., Albers, T., Fikenzer, S., Prinzhausen, J. & Kimmerer, U. (2013). A pilot case study
on the impact of a self-prescribed ketogenic diet on biochemical parameters and running perfor-
mance in healthy and physically active individuals. Nutrition and Medicine, 1 (1), 10.

Mayer, J. (2013). Sportpsychologische Betreuung der Olympischen Spitzenverbande in der Vorbereitung
und wahrend der Olympischen Spiele. Leistungssport, 43 (1), 30-32.

Morsch, A., Scharhag-Rosenberger, F., Hecksteden, A., Wegmann, M. & Meyer, T. (2013). Einfluss von
praventivem Krafttraining auf Ruheumsatz und anthropometrische Daten. Deutsche Zeitschrift
flir Sportmedizin, 64(7-8), 232

Mdiller, K., Clausen, K., Pelimaier, J., Kramer, C., Kalhoff, H. & Kersting, M. (2013). Entwicklung und Ein-
fihrung einer , Kinderspeisekarte” gemal der Optimierten Mischkost im Kinderkrankenhaus — ein
Machbarkeitsstudie. Ernéhrungs Umschau International, 12, 216-221. (Artikel auch in englischer
Ubersetzung verfligbar).

Mdiller, K., Libuda, L., Diethelm, K., Huybrechts, |., Moreno, L.A., Manios, Y., Mistura, L., Dallongeville, J.,
Kafatos, A., Gonzdles-Gross, M., Cuenca-Garcia, M., Sjostrom, M., Hallstrém, L., Widhalm, K. &
Kersting, M. (2013). Lunch at school, at home or elsewhere. Where do adolescents usually get it
and what do they eat? Results of the HELENA Study. Appetite, 71, 332-339.

Mdiller, K., Libuda, L., Gawehn, N., Drossard, C., Bolzenius, K., Kunz, C. & Kersting, M. (2013). Effects of
lunch on children’s short-term cognitive functioning: a randomized crossover study. European
Journal of Clinical Nutrition, 67 (2), 185-189.

Muller, K., Libuda, L., Terschlisen, A. & Kersting, M. (2013). Effects of lunch on short-term cognitive
functioning: a literature review. Canadian Journal of Dietetic Practice and Research, 74 (4), 181-
188.

Rittelmeyer, I., Rothe, M., Brugmann, M.H., lken, M., Schambach, A., Manns, M.P., Baum, C., Modlich,

U. & Ott, M. (2012). Hepatic lentiviral gene transfer is associated with clonal selection, but not
with tumor formation in serrial transplantad rodents. Hepatology, 58 (1), 397-408.

Scharhag-Rosenberger, F. & Mayer, T. (2013). Ausdauertrainingseffekte: Ergometrische Erfassung und
Zusammenhdnge mit praventiver Trainingswirkung. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 64 (2),
45-51.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Scharhag-Rosenberger, F. & Sommer, K. (2013). Standards der Sportmedizin: Spiroergometrie in der
Sportmedizin. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 64 (12), 362-366.

Scharhag-Rosenberger, F. (2013). Aktiv leben nach Krebs mit gesundheitsorientiertem Fitnesstraining.
Public Health Forum, 21 (2), 19.e1-19:e3.

Timm, J., SanMiguel, |., Saupe, K. & Schroger, E. (2013). The N1-suppression effect for self-initiated
sounds s independent of attention. BMC Neuroscience, 14 (1), 2.

Wessinghage, T. & Morsch, A. (2013). Muskel-Skelett-ERkrankungen: Bedeutung von Bewegungsmangel
und sportlicher Aktivitat. Public Health Forum, 21 (2), 21.el.

Wiskemann, J. & Scharhag-Rosenberger, F. (2013). Nebenwirkungsorientierte statt entitdtsorientierte
Behandlungspfade fir die bewegungstherapeutische Betreuung von onkologischen Patienten.
DRV-Schriften, 103, 414.

2012
Brandhorst, H., lken, M., Theisinger, B., Henning, M., Corsgren, O., Johnson, P. & Brandhorst, D.

(2012). The Amphilic Oxygen Carrier Perfluorohexyloctane Improves Oxygenation of Ischemic
Pig Pancreas and Increases the Quality of isolated Islets Compared to Perfluorodecaline,
Transplantation, 94 (10S), 703-714.

Bischoff, C., Friedrich, R., Jantz, M., Falz, R., Hoppe, S., Leps, C., Sauer, J., Fikenzer, S., Schulze, A. & Busse,
M. (2012). Der Einfluss einer drei- bis sechsmonatigen antihyperetensiv-medikamentdsen Thera-
pie auf die Blutdruckparameter junger Erwachsener. Klinische Sportmedizin/Clinical Sports Medi-
cine — Germany (KCS), 13 (1), 16-21.

Carlsohn, A., Scharhag-Rosenberger, F., Schapp, L., Fusch, G. & Mayer, F. (2012). Validitat der Energie-
zufuhrbestimmung mittels Ernahrungsprotokoll bei Normalgewichtigen mit hoher Energiezufuhr.
Ernéhrungsumschau, 59(10), 572-577

Carlsohn, A., Scharhag-Rosenberger, F., Heydenreich, J. & Mayer, F. (2012). Vitamin D Versorgung von
Spitzensportlern der Sportarten Kanu und Rudern. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 63(7-8),
228

Falz, R., Hennig, S., Sauer, J., Friedrich, R., Fikenzer, S., Hoppe, S., Bischoff, C., Schulze, A. & Busse, M.
(2012). Halbwertszeit von HbCO im Blut nach der Anwendung der CO-Rickatmungsmethode zur
Blutvolumenbestimmung. Klinische Sportmedizin/Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 13
(2), 1-5.

Friedrich, R., Bischoff, C., Jantz, M., Falz, R., Hoppe, S., Leps, C., Sauer, J., Fikenzer, S., Schulze, A. & Busse,
M. (2012). Hypertoniepravalenz der ambulanten Langzeit-Blutdruckmessung im Vergleich zur Ge-
legenheitsblutdruckmessung bei jungen Erwachsenen. Klinische Sportmedizin/clinicalsportsmedi-
cine — Germany (KCS), 13 (2) 15-25.

Frohlich, M., Links, L. & Pieter, A. (2012). Effekte des Krafttrainings — eine metaanalytische Betrachtung.
Schweizerische Zeitschrift fiir Sportmedizin und Sporttraumatologie, 60 (1), 14-20.

Hoppe, S., Potzsch, O, Falz, R., Fikenzer, S., Sauer, J., Bischoff, C., Friedrich, R. & Busse, M. (2012). Insu-
linkinetik bei unterschiedlichen Glukosebelastungen. Klinische Sportmedizin/Clinical Sports Medi-
cine-Germany (KCS), 13 (2), 6-14.

Kuhn, G. & Mayer, J. (2012). Analyse der sportpsychologischen Betreuung 2011. Leistungssport, 42 (4),
24-27.

Langusch, D. & Mayer, J. (2012). Gibt es den idealen Schlagmann? Zur Personlichkeit von Schlagleuten
im Rudern aus Sicht der differenziellen Psychologie. Leistungssport, 42 (5), 12-14.

Mayer, F., Bonaventura, K., Cassel, M., Mller, S., Weber, J., Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A.,
Baur, H. & Scharhag, J. (2012). Medical results of preparticipation examination in adolescent ath-
letes. British Journal of Sports Medicine, 46 (7), 524-530

Otto, C., Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A., Scharhag, J., Mayer, F. (2012). Differences in using the
same supramaximal verification test protocol for treadmill and cycle ergometry. Medicine and
Science in Sports and Exercise, 44(5), S167



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Rothe, M., Rittelmeyer, I, lken, M., Rudrich, U., Schambach, A, Glage, S., Manns, M. P., Baum, C.,
Bock, M., Ott, M. & Modlich, U. (2012). Epidermal growth factor improves lentivirus vector
gene transfer into primary mouse hepatocytes, Gene Ther, 19 (4), 425-434 .

Scharhag-Rosenberger, F. (2012). Anwendung von Laktatschwellenmodellen und Spiroergometrie in der
Deutschen Sportmedizin 2012. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 63(7-8):220.

Scharhag-Rosenberger, F., Walitzek, S., Kindermann, W. & Meyer, T. (2012). Differences in adaptations
to one year of aerobic endurance training: individual patterns of nonresponse. Scandinavian
Journal of Medicine and Science in Sports, 22(1): 113-118,2642-

Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A., Schiiler, S., Lundby, C., Mayer, F. & Scharhag, J. (2012). Physio-
logical changes over four maximal incremental cycling tests within one day. Medicine and Science
in Sports and Exercise, 44(5), S707

Strohle, A. & Worm, N. (2012). Metabolisches Syndrom: Pathophysiologische Grundlagen und rationale
Empfehlung Ernahrungstherapie. Deutsche Apotheker Zeitung, 152, 50-67.

Uhlemann, M., Mébius-Winkler, S., Fikenzer, S., Adam, J., Redlich, M., Mohlenkamp, S., Hilberg, T.,
Schuler, G.C. & Adams, V. (2012). Circulating microRNA-126 increases after different forms of
endurance exercise in healthy adults. Eur J Prev Cardiol. Nov 13. [Epub ahead of print], PMID:
23150891.

Weber, J., Mller, J., Otto, C., Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A. & Mayer, F (2012). Test-retest-
reliability of metabolic and cardiovascular load during isokinetic strength testing. Medicine and
Science in Sports and Exercise, 44(5), S237

Worm, N. (2012). Mehr Fett. Warum die etablierten Erndhrungsempfehlungen nicht haltbar und
potenziell gefdhrlich sind. Erndhrung & Medizin, 27, 57-63.

2011

Carlsohn, A, Scharhag-Rosenberger, F., Cassel, M., Weber, J., de Guzman Guzman, A. & Mayer, F. (2011).
Physical activity levels to estimate the energy requirement of adolescent athletes. Pediatric
Exercise Science, 23(2), 261-269.

Carlsohn, A., Cassel, M., Scharhag-Rosenberger, F., Fusch, G. & Mayer, F. (2011). Validitat der Erfassung
von Energiebedarf und Energiezufuhr im Spitzensport. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin,
62(7-8), 185.

Carlsohn, A., Fusch, G., Scharhag-Rosenberger, F., Cassel, M., Scharhag, J. & Mayer, F. (2011). Validity
and reliability of athletes’ self-recorded food intake determined by doubly-labelled water. Medi|-
cine and Science in Sports and Exercise, 34(5), 345.

Carlsohn, A., Scharhag-Rosenberger, F., Cassel, M. & Mayer, F. (2011). Resting metabolic rate in elite
rowers and canoeists: Difference between indirect calorimetry and prediction. Annals of Nutrition
and Metabolism: 58(3), 239-244.

Carlsohn, A., Scharhag-Rosenberger, F., Schapp, L., Fusch, G. & Mayer, F. (2011). Pravalenz des Under-
reportings in Erndhrungsdokumenta-tionen von Normalgewichtigen mit hoher Energiezufuhr.
Proceedings of the German Nutrition Society 15:10.

Cassel, M., Scharhag, J., Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A., Linné, K. & Mayer, F. (2011). Value of
routine x-rays of the lumbar spine in orthopedic preparticipation screening. Medicine and Science
in Sports and Exercise 34(5), 374.

Engel T, Kopinski S, Schiiler S, Carlsohn A, Scharhag J, Mayer F, Scharhag-Rosenberger F. Effects of four
exercise tests on one day on blood parameters with and without plasma volume correction.
EFSMA Book of Abstracts: 182, 2011

Frohlich, M., Klein, M., Pieter, A., Frenger, M. & Emrich, E. (2011). Trainingseffekte vs. motorische Ent-
wicklung. Leipziger sportwissenschaftliche Beitréige, 52 (1), 94-119.

Heydenreich, J., Polllick, N., Scharhag-Rosenberger, F., Mayer, F. & Carlsohn, A. (2011). Einfluss kohlen-
hydratmodifizierter Kostformen auf die Laktatleistungsdiagnostik. Proceedings of the German
Nutrition Society 15:10.

lacob, R., Rldrich, U., Rothe, M., Kirsch, S., Maasoumy, B., Narain, N., Verfaillie, C.M., Sancho-Bru, P.,
Ilken, M., Popescu, I., Schambach, A., Manns, M.P. & Bock, M. (2011). Induction of a mature



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

hepatocyte phenotype in adult liver derived progenitor cells by ectopic expression of transcrip-
tion factors. Stem Cell Res,6 (3), 251-61.

Kang, T.W., Yevsa, T., Woller, N., Hoenicke, L., Wuestefeld, T., Dauch, T., Hohmeyer, A., Gereke, M.,
Rudalska, R., Potapova, A., lken, M., Vucur, M., Weiss, S., Heikenwalder, M., Khan, S., Gil, J.,
Bruder, D., Manns, M., Schirmacher, P., Tacke, F., Ott, M., Luedde, T., Longerich, T., Kubicka, S. &
Zender, L. (2011) Senescence surveillance of pre-malignant hepatocytes limits liver cancer devel-
opment. Nature, 479, 547-551.

Klein, H.E., & Pliinnecke, A. (2011). Bessere Angebote trotz knapper Kassen — Die Rolle von demografi-
scher Entwicklung und Effizienzreserven. Weiterbildung — Zeitschrift flir Grundlagen, Praxis und
Trends, 22 (1), S. 32-35.

Klein, M., Pieter, A., Frohlich, M. & Emrich, E. (2011). Sportverhalten und motorische Leistungsfahigkeit
von Kindern und Jugendlichen in Abhangigkeit von sozial-strukturellen Merkmalen. In A. Woll, K.
Bds, G. Huber, R. Kemper, M. Knoll, I. Pahmeier, G. Sudeck, L. Vogt, S. Spengler & E. Peterhans
(Hrsg.), Kinder bewegen — wissenschaftliche Energien biindeln. Jahrestagung der dvs-Kommission
Gesundheit (S. 32). Karlsruhe: Karlsruher Institut fir Technologie (KIT).

Kuhn, G., Hermann, H.-D. & Mayer, J. (2011). Stand der sportpsychologischen Betreuung im olympischen
Spitzensport. Leistungssport, 41 (4), 50-53.

Mayer, F., Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A., Cassel, M., Muller, S. & Scharhag, J. (2011). The
intensity and effects of strength training in the elderly. Deutsches Arzteblatt International,
108(21), 359-364.

Otto, C., Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A., Scharhag, J. & Mayer, F. (2011). Vergleich eines
supramaximalen Verifikationstests bei Laufband- und Fahrradergometrien. Deutsche Zeitschrift
flir Sportmedizin, 62(7-8), 212.

Pieter, A., Frohlich, M. & Klein, M. (2011). Koharenzgefiihl bei Personen mit neu-romuskularen Erkran-
kungen. Bewegungstherapie und Gesundheitssport, 27 (1), 22-26.

Pieter, A., Frohlich, M., Klein, M. & Emrich, E. (2011). Bildungsdisparitaten im Zusammenhang mit ge-
sundheitsbezogenen Kontrolliberzeugungen. In J. Ohlert & J. Kleinert (Hrsg.). Sport vereint Psy-
chologie und Bewegung in der Gesellschaft. 43. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft fir Sport-
psychologie (asp) vom 02.-04.06.2011 in KoIn (S. 104). Hamburg: Czwalina Verlag.

Plinnecke, A. (2011). MINT-Akademiker und Demografie. Wirtschaft und Beruf - Zeitschrift fiir berufliche
Bildung, 63 (08/09), 16-18.

Scharhag, J., Scharhag-Rosenberger, F., Schwarz, L. & Mayer F. (2011). No evidence for cardiac fatigue in
elite world class triathletes during an intensive training period. Medicine and Science in Sports
and Exercise, 34(5), 114.

Scharhag, J., Scharhag-Rosenberger, F., Schwarz, L. & Mayer, F. (2011). Kein Anhalt fir eine chronische
oder krankhafte kardiale Ermidung bei Weltklasse-Triathleten im Saisonverlauf. Deutsche
Zeitschrift fiir Sportmedizin, 62(7-8), 185

Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A., Cassel, M., Mayer, F. & Scharhag, J. (2011). How to test VOomax:
a study on timing and testing procedure of a supramaximal verification test. Applied Physiology,
Nutrition, and Metabolism, 36(1), 153-160.

Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A., Schiler, S., Lundby, C., Mayer, F. & Scharhag J. (2011).
Verdanderungen leistungsphysiologischer Parameter Uber vier aufeinanderfolgende maximale
Fahrradergometrien. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 62(7-8), 214.

Scharhag-Rosenberger, F., Wochatz, M., Otto, C., Cassel, M., Mayer, F. & Scharhag, J. (2011). Beeinflusst
portable Spiroergometrieausristung die Laktat-Leistungsdiagnostik? Deutsche Zeitschrift fiir
Sportmedizin, 62(7-8), 212.

Scharhag-Rosenberger, F., Wochatz, M., Otto, C., Mayer, F. & Scharhag, J. (2011). Are lactate thresholds
affected by wearing a mobile respiratory gas analysis system during treadmill tests? Medicine and
Science in Sports and Exercise, 34(5), S57.

Sharma, A.D., Narain, N., Handel, E.M., lken, M., Singhal, N., Cathomen, T., Manns, M.P., Scholer, H.R.,
Ott, M. & Cantz, T. (2011). MicroRNA-221 regulates FAS-induced fulminant liver failure. Hepatol-
ogy, 53 (5), 1651-61.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Straub, B.K,, Rickelt, S., Zimbelmann, R., Grund, C., Kuhn, C., Iken, M., Ott, M., Schirmacher, P. & Franke,
W.W. (2011). 'E:N-cadherin heterodimers define a novel kind of adherens junction connecting
certain endoderm-derived normal and tumor cells', J Cell Biol, 195 (5), 873-887 .

Timm, J., Weise, A., Grimm, S. & Schroger, E. (2011). An asymmetry in the automatic detection of the
presence or absence of a frequency modulation within a tone: a mismatch negativity study. Fron-
tiers in Psychology, 2, 189.

Weber, J., Otto, C., Miller, J., Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A. & Mayer, F. (2011). Die muskulére,
metabolische und kardiovaskuldre Bean-spruchung wahrend Kraftbelastungen der unteren
Extremitat. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 62(7-8), 185.

Worm, N. Lemberger, H., Mangiameli, F. (2011). Erndhrungsstrategie bei Patientinnen mit polyzysti-
schem Ovarsyndrom. Gyndkologische Endokrinologie, 9:102—108.

2010

Bitzegeio, J., Bankwitz, D., Hueging, K., Haid, S., Brohm, C., Zeisel, M.B., Herrmann, E., lken, M., Ott, M.,
Baumert, T.F. & Pietschmann, T. (2010). Adaptation of hepatitis C virus to mouse CD81 permits
infection of mouse cells in the absence of human entry factors. PLoS Pathog 6.

Ciesek, S., Steinmann, E., lken, M., Ott, M., Helfritz, F.A., Wappler, |., Manns, M.P., Wedemeyer, H. &
Pietschmann T. (2010). Glucocorticosteroids increase cell entry by hepatitis C virus. Gastroenter-
ology, 138 (5), 1875-84.

Falz, R., Schulze, A., Fikenzer, S. & Busse, M. (2010). Anthropometric reference parameters for haemoto-
logical values in moderately trained students. Clinical Sports Medicine International (CSMI), 4, 1-
5.

Frohlich, M., Pieter, A., Emrich, E., Felder, H. & Haas, C. T. (2010). The sense of coherence in patients
with neuromuscular diseases — a comparative study. /sokinetics and Exercise Science, 18 (2), 105-
106.

Frohlich, M., Pieter, A., GieRing, J., Klein, M., Strack, A., Felder, H., Sandig, D., Blischke, K., Stening, J.,
Emrich, E. & Schmidtbleicher, D. (2010). Entrenamiento de la fuerza de nifios y adolescentes:
estado actual de la cuestion. Revista de Entrenamiento Deportivo, 24 (1), 5-16.

Frohlich, M., Pieter, A., Junker, S., Felder, H. & Haas, C.T. (2010). Effects of a new training method on
dynamic balance performance. Isokinetics and Exercise Science, 18 (2), 104-105.

Frohlich, M., Pieter, A., Klein, M. & Emrich, E. (2010). Gesundheitsbezogene Lebensqualitat in Abhdngig-
keit von sozialen Faktoren bei Personen mit neuromuskularen Erkrankungen. Sport- und Préven-
tivmedizin, 40 (3), 35-40.

Hettwer, M., Reis-Fernandes, M.A., ken, M., Ott, M., Steinberg, P. & Nau, H. (2010). Metabolic activation
capacity by primary hepatocytes expands the applicability of the embryonic stem cell test as al-
ternative to experimental animal testing. Reprod Toxicol, 30 (1), 113-20.

Klein, M., Pieter, A., Frohlich, M. & Emrich, E. (2010): Motorische Leistungsfahigkeit von Kindern und
Jugendlichen im Saarland. In I. Pahmeier, G. Blumhoff, H. Maatmann & T. Schréer (Hrsg.). Qualitdt
im Handlungsfeld Sport und Gesundheit (S. 26). Vechta: Universitat Vechta.

Leber, T., Hermann, H.-D., Kuhn, G., Mayer, J. & Eberspacher, H. (2010). Wahrnehmung der Qualitat der
sportpsychologischen Arbeit aus Trainersicht. Leistungssport, 40 (5), 50-53.

Paulus, C., Pieter, A. & Frohlich, M. (2010): Psychische Gesundheit und Burnout in Bildungsinstitutionen
— Welche Rolle spielen Empathie und kdrperliche Aktivitat? In I. Pahmeier, G. Blumhoff, H. Maat-
mann & T. Schroer (Hrsg.). Qualitdt im Handlungsfeld Sport und Gesundheit (S. 24). Vechta: Uni-
versitat Vechta.

Pieter, A. (2010). Pravention — Was die Wirksamkeit erschwert und wie Prdvention gelingen kann. Prd-
vention und Gesundheitsférderung, 5 (4), 298-299.

Pieter, A. Frohlich, M., Emrich, E. & Stark, R. (2010). Situated health promotion — reflections on imple-
menting situated learning approaches in health promotion. Journal of Primary Care & Community
Health, 1 (1), 93-99.

Pieter, A., Emrich, E. & Stark, R. (2010). Situierte Gesundheitsférderung - Uberlegungen zur Umsetzung
von situierten Lernansatzen im Rahmen von InterventionsmalRnahmen der Gesundheitsforde-
rung. Prdvention und Gesundheitsférderung, 5 (2), 95-102.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Pieter, A., Frohlich, M. & Emrich, E. (2010). Qualitdtsmanagement in der Gesundheitsférderung — eine
Herausforderung fir die Wissenschaft? Zeitschrift fiir Sozialmanagement, 8 (1), 17-33.

Pieter, A., Frohlich, M., Emrich, E. & Papathanassiou, V. (2010). Rationale Verhaltensalternativen und
selbstbestimmtes Handeln als Komponenten des Gesundheitsverhaltens. Prévention und Gesund-
heitsférderung, 5 (4) 300-306.

Pieter, A., Frohlich, M., Klein, M. & Emrich, E. (2010): Bildung als Korrelat der gesundheitsbezogenen
Lebensqualitat bei Personen mit neuromuskularen Erkrankungen. In I. Pahmeier, G. Blumhoff, H.
Maatmann & T. Schroer (Hrsg.). Qualitit im Handlungsfeld Sport und Gesundheit (S. 27). Vechta:
Universitat Vechta.

Prinzhausen, J., Fikenzer, S., Herget, M., Bansch, M. & Albers, T. (2010). Erndhrung im Ausdauersport.
Anpassung des Makrondhrstoffverhéltnisses an die Belastungsintensitat. Klinische Sportmedi-
zin/Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 1(11), 1-17.

Scharhag-Rosenberger, F. (2010). Standards der Sportmedizin: Spiroergometrie zur Ausdauerleistungs-
diagnostik. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 61(6), 146-147.

Scharhag-Rosenberger, F., Carlsohn, A., Cassel, M., Scharhag, J. & Mayer, F. (2010). A supramaximal ver-
ification test to confirm VOamax: Should it be performed shortly after a maximal incremental test
or on a separate day? ECSS Book of Abstracts: 211

Scharhag-Rosenberger, F., Meyer, T., Gdller, N., Faude, O. & Kindermann, W. (2010). Exercise at given
percentages of VOamax: heterogeneous metabolic responses between individuals. Journal of Sci-
ence and Medicine in Sport, 13(1), 74-79.

Scharhag-Rosenberger, F., Meyer, T., Walitzek, S. & Kindermann, W. (2010). Effects of one year aerobic
endurance training on resting metabolic rate and exercise fat oxidation in previously untrained
men and women. International Journal of Sports Medicine, 31(7), 498-504.

Scharhag-Rosenberger, F., Walitzek, S., Scharhag, J., Kindermann, W. & Meyer, T. (2010). Do
nonresponders to one year of preventive endurance training really exist? European Journal of
Cardiovascular Prevention and Rehabilitation, 17 (Suppl.2), S26, P110.

Terschlisen, A., Mller, K., Kersting, M. (2010). Der Einfluss von Mahlzeiten, Nahrstoffen und FlUssig-

keit auf die kognitive Leistungsfahigkeit bei Kindern. Erndhrungs Umschau, 57, 302-307.

2009

Anger, Chr. & Plinnecke, A. (2009). Viele Hochkompetente trotz Akademikermangel — Deutschland und
die USA im Vergleich. Wirtschaft und Berufserziehung, 61 (9), S. 21-24.

Emrich, E., Pieter, A. & Frohlich, M. (2009). Eine explorative Studie zur betrieblichen Gesundheitsforde-
rung — Auswirkungen von Betriebssport auf das Betriebsklima, die Unternehmensidentifikation
und das subjektive Wohlbefinden der Teilnehmer. Zeitschrift fiir Sozialmanagement, 7 (1), 65-82.

Falz, R., Thomas, M., Hoppe, St., Ridrich, P., Fikenzer, S. & Busse, M. (2009). Bestimmung der Gesamt-
hamoglobinmasse mit der weiterentwickelten CO-Rickatmungsmethode. Klinische Sportmedi-
zin/Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 1 (10), 9-16

Fikenzer, S., Fritzsch, U., Fikenzer, K., Falz, R., Tegtbur, U., Schulze, A., Maiwald, M., Hoppe, St. & Busse,
M. (2008). The NO-HY-study: Leipzig's hypertension screening study in young adults. Eur Heart J
30, 723, P4269

Frohlich, M. & Pieter, A. (2009). Bewertung der praktischen Relevanz von Interventionen — Beispiele aus
der Krafttrainingsforschung. pt-Zeitschrift fiir Physiotherapeuten, 61 (12), 1084-1085.

Frohlich, M. & Pieter, A. (2009). Cohen’s Effektstarken als Mass der Bewertung von praktischer Relevanz
—Implikationen flr die Praxis. Schweizerische Zeitschrift fiir Sportmedizin und Sporttraumatologie,
57(4), 140-143.

Frohlich, M. & Pieter, A. (2009). Zur Bewertung der praktischen Relevanz von Interventionen — Exemp-
larische Anleihen aus der Krafttrainingsforschung. pt-Zeitschrift fiir Physiotherapeuten, 61 (12), 1-
4, Verflgbar unter http:www.physiotherapeuten.dearchivpt12 09
_froehlich_epublikation.pdf

Frohlich, M., Emrich, E., Pieter, A. & Stark, R. (2009). Outcome effects and effects sizes in sport sciences.
International Journal of Sports Science and Engineering, 3 (3), 175-179.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Frohlich, M., Pieter, A., Emrich, E. & Stark, R. (2009). Lebensqualitat bei chronisch progredienten Erkran-
kungen. In |. Pfeffer & D. Alfermann (Hrsg.), Menschen in Bewegung — Sportpsychologie zwischen
Tradition und Zukunft (S. 57). Hamburg: Czwalina Verlag.

Frohlich, M., Pieter, A., GieRing, J., Klein, M., Strack, A., Felder, H., Sandig, D., Blischke, K., Stening, J.,
Emrich, E. & Schmidtbleicher, D. (2009). Kraft und Krafttraining bei Kindern- und Jugendlichen —
aktueller Stand. Leistungssport, 39 (2), Beilage 1-23.

Frohlich, M., Pieter, A., GieRing, J., Klein, M., Strack, A., Felder, H., Sandig, D., Blischke, K., Stening, J.,
Emrich, E. & Schmidtbleicher, D. (2009). Forza e allena-mento della forza nei bambini e negli ado-
lescenti (parte seconda). SdS-Scuola dello Sport, 28 (82), 19-28.

Haridass, D., Yuan, Q., Becker, P. D., Cantz, T., lken, M., Rothe, M., Narain, N., Bock, M., Norder, M.,
Legrand, N., Wedemeyer, H., Weijer, K., Spits, H., Manns, M. P., Cai, J., Deng, H., Di Santo, J. P,,
Guzman, C. A. & Ott, M. (2009). Repopulation efficiencies of adult hepatocytes, fetal liver progen-
itor cells, and embryonic stem cell-derived hepatic cells in aloumin-promoter-enhancer uroki-
nase-type plasminogen activator mice. Am J Pathol, 175 (4), 1483-1492.

Hoppe, S., Adams, V., Walther, C., Busse, M., Thiele, H., Randig, C., Fikenzer, S., Falz, R. & Schénauer,
M. (2009). Endothelial progenitor cells by hyperglycaemia and coronary artery disease. Diabet
Stoffw Herz, 18 (5), 367-376.

Hoppe, St., Falz, R., Fikenzer, S., Busse, M. & Schonauer, M. (2009). Unentdeckter Diabetes mellitus bei
koronarer Herzkrankheit. Klinische Sportmedizin/Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 1
(10), 17-22.

Meyer, T., Folz, C., Rosenberger, F. & Kindermann. W. (2009). The reliability of Fatma. Scandinavian
Journal of Medicine and Science in Sports, 19(2), 213-221.

Meyer, T., Rosenberger, F. & Krieg, A (2009). Empfehlungen fur gesundheitssportliche Aktivitdt — eine
kritische Bestandsaufnahme der wissenschaftlichen Evidenz. Deutsche Zeitschrift fiir
Sportmedizin, 60(7/8): 207

Pieter, A., Emrich, E. & Stark, R. (2009). Gesundheitsbildung aus Sicht der Lehr-Lern-Forschung — Welche
Moglichkeiten bietet die situierte Kompetenzforderung? In M. Kriger, N. Neuber, M. Brach & K.
Reinhart (Hrsg.). Bildungspotenziale im Sport (S. 122). Hamburg: Czwalina Verlag.

Pieter, A., Frohlich, M., Emrich, E. & Stark, R. (2009). Kontrolliberzeugungen bei Menschen mit neuro-
muskularen Erkrankungen. In |. Pfeffer & D. Alfermann (Hrsg.), Menschen in Bewegung — Sport-
psychologie zwischen Tradition und Zukunft (S. 120). Hamburg: Czwalina Verlag.

Rosenberger, F., Meyer, T., Walitzek, S. & Kindermann, W. (2009). Time course of changes in endurance
capacity: a 1-yr training study. Medicine and Science in Sports and Exercise, 41(5),1130-1137.

Rosenberger, F., Meyer, T., Walitzek, S. & Kindermann, W. (2009). ‘Nonresponder’ bei
gesundheitssportlichem Ausdauertraining. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 60(78), 170.

Rosenberger, F., Meyer, T., Walitzek, S., Mayer, F. & Kindermann, W. (2009). Effects of one year aerobic
endurance training on resting metabolic rate and exercise fat oxidation. Medicine and Science in
Sports and Exercise, 41(5), S103.

Schwindling, S., Rosenberger, F., Thiinenkotter, T., Kindermann, W. & Meyer T. (2009). Fihrt die im Fat-
max-1€st ermittelte Intensitat mit der hochsten Fettstoffwechselrate auch bei Dauerbelastungen
zum hochsten Fettfluss? Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 60(78): 228.

2008

Drechsler, K., Fikenzer, S., Sechtem, U., Blank, E., Breithardt, G., Zeymer, U. & Niebauer, J. (2008). The
Euro Heart Survey - Germany: diabetes mellitus remains unrecognized in patients with coronary
artery Disease. Clin Res Cardiol, 97 (6), 364-370.

Fikenzer, S., Fikenzer, K., Falz, R., Hoppe, St., Briickner, M., Schulze, A., Tegtbur, U. & Busse, M. (2009).
Nichtinvasive Messung des HZV in der klinischen und sportmedizinischen Leistungsdiagnostik. Kli-
nische Sportmedizin/Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 1 (9), 10-15.

Fikenzer, S., Fritzsch, U., Fikenzer, K., Falz, R, Tegtbur, U., Schulze, A., Maiwald, M., Hoppe, St. & Busse,
M. (2008). Influence of lifestyle on circulation- and spirometry parameters in young adults. Klini-
sche Sportmedizin/Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 1 (9), 1-5.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Fikenzer, S., Winkler, R., Fikenzer, K., Falz, R., Tegtbur, U., Schulze, A., Maiwald, M., Hoppe, St. & Busse,
M. (2008). Einfluss der Risikofaktoren Familienanamnese auf den Blutdruck bei Studenten der
Universitat Leipzig. Klinische Sportmedizin/Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 1 (9), 6-9.

Frohlich, M., Klein, M., Pieter, A. & Emrich, E. (2008). Okonomische Betrachtungen zur Wettkampfstruk-
tur im olympischen Triathlon — ein explorativer Ansatz. Leistungssport, 38 (5), 42-46.

Frohlich, M., Klein, M., Pieter, A., Emrich, E. & GieRing. J. (2008). Consequences of the three disciplines
on the overall result in olympic-distance triathlon. International Journal of Sports Science and En-
gineering, 2 (4), 204-210.

Klos, H.P. & Pliinnecke, A. (2008). Bildungsinvestitionen und Humankapital in Deutschland. Wirtschaft
und Berufserziehung, 60 (9), S. 16-21.

Sandig, D., Frohlich, M., Klein, M., Pieter, A., Emrich, E. & GieRing, J. (2008). Consequences of swim,
cycle, and run performance on the overall result in Olympic-distance triathlon. In J. Cabri, F. Alves,
D. Araujo, J. Barreiros, J. Diniz & A. Veloso (Eds.), Book of Abstracts of the 13th Annual Congress
of the European College of Sport Science — 09.-12.07.2008 (pp. 450-451). Estoril, Portugal: Euro-
pean College of Sport Science.

Rosenberger, F., Meyer, T., Walitzek, S. & Kindermann, W. (2008). Time course of adaptive responses to
one year of aerobic endurance training. ECSS Book of Abstracts: 255.

Sharma, A. D., Cantz, T., Vogel, A., Schambach, A., Haridass, D., lken, M., Bleidissel, M., Manns, M. P.,
Scholer, H. R. & Ott, M. (2008). Murine embryonic stem cell-derived hepatic progenitor cells en-
graft in recipient livers with limited capacity of liver tissue formation. Cell Transplant, 17 (3), 313-
323.

Walther, C., Adams, V., Bothur, I., Drechsler, K., Fikenzer, S., Sonnabend, M., Bublitz, B., Kérner, A., Erbs,
S., Busse, M. & Schuler, G. (2008). Increasing physical education in high school students: effects
on concentration of circulating endothelial progenitor cells. Eur J Cardiovasc Prev Rehabil, 15(4),
416-422.

2007

Faude, O., Meyer, T., Rosenberger, F., Fries, M., Huber, G. & Kindermann, W. (2007). Physiological
characteristics of badminton match play. European Journal of Applied Physiology, 100(4), 479-
485.

Fikenzer, S., Anke, R., Falz, R., Tegtbur, U., Thomas, M., Drechsler, K., Schulze, A., Hoppe, St. & Busse,
M. (2007). Einfluss einer Kreatin-Supplementierung auf Leistung, maximale Sauerstoffaufnahme,
Atemminutenvolumen und Laktat im maximalen Belastungstest. Klinische Sportmedizin/Clinical
Sports Medicine — Germany (KCS), 8 (3), 22-27.

Fikenzer, S., Drechsler, K., Falz, R., Tegtbur, U., Thomas, M., Schulze, A., Bressau, K., Hoppe, St. & Busse,
M. (2007). Einfluss von Beta-Blockade auf das Herzminutenvolumen im maximalen Belastungs-
test. Klinische Sportmedizin/Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 8 (1), 1-7.

Fikenzer, S., Drechsler, K., Tegtbur, U., Thomas, M., Falz, R, Schulze, A. & Busse, M. (2007). Einfluss von
R-Blockade auf die Laktatsenke. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS),
8 (2), 13-16.

Rosenberger, F., Meyer, T., GaRler, N., Faude, O. & Kindermann, W. (2007). Prozentsatze der VOamax als
Intensitatsvorgabe: Ist die metabolische Beanspruchung interindividuell vergleichbar? Deutsche
Zeitschrift fiir Sportmedizin, 58(78), 253.

Rosenberger, F., Meyer, T. & Kindermann, W. (2007). Der negativ-chronotrope Effekt von Metoprolol
wdhrend korperlicher Belastung: eine Meta-Analyse als Grundlage fur Ver-gleiche mit kardialen
Ausdauertrainingseffekten. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 58(78), 273.

Rosenberger, F., Meyer, T., Galler, N., Faude, O. & Kindermann, W. (2007). Do percentages of VOamax
represent homogeneous intensities in all individuals? Medicine and Science in Sports and Exercise,
39(5), S. 347.

Rosenberger, F., Meyer, T., Walitzek, S. & Kindermann, W. (2007). Effekt eines einjahrigen aeroben
Ausdauertrainings auf den Ruheumsatz. Deutsche Zeitschrift fiir Sportmedizin, 58(78), 263.
Worm, N. (2007). Erndhrungsempfehlungen beim polyzystischen Ovarsyndrom. Gynékologische Endo-

krinologie 5 (3), 157-166.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

2006

Brandhorst, D., lken, M., Bretzel, R.G. & Brandhorst, H. (2006). Pancreas storage in oxygenated per-
fluorodecalin does not restore post-transplant function of isolated pig islets pre-damaged by
warm ischemia. Xenotransplantation, 13 (5), 465-70.

Busse, M., Falz, R., Tegtbur, U., Thomas, M., Drechsler, K., Schulze, A. & Fikenzer, S. (2006). Bedeutung
des Studienfachs fir die arterielle Hypertonie bei Studenten der Universitat Leipzig. Klinische
Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine Germany (KCS), 7(3), 23-26.

Fikenzer, S., Falz, R., Tegtbur, U., Thomas, M., Drechsler, K., Schulze, A. & Busse, M. (2006). Pravalenz
der arteriellen Hypertonie bei Studenten der Universitat Leipzig. Klinische Sportmedizin/ Clinical
Sports Medicine Germany (KCS), 7 (2), 19-22.

Meidl, D., Busse, M. & Fikenzer, S. (2006). Okonomisch orientierte Lésungsansatze zur Dopingproble-
matik im Hochleistungssport. Klinische Sportmedizin/Clinical Sports Medicine Germany (KCS), 7
(3), 27-32.

2005

Brandhorst D, Iken M, Tanioka Y, Brendel MD, Bretzel RG, Brandhorst H. Influence of collagenase loading
on long-term preservation of pig pancreas by the two-layer method for subsequent islet isolation.
Transplantation, 79 (1), 38-43.

Brandhorst, D., lken, M., Brendel, M.D., Bretzel, R.G. & Brandhorst, H. (2005). Adaption of neutral pro-
tease activity for islet isolation from the long-term two-layer method-stored pig pancreas. Trans-
plant Proc, 37 (1), 458-459.

Brandhorst, D., lken, M., Brendel, M.D., Bretzel, R.G. & Brandhorst, H. (2005). Long-term preservation
of the pig pancreas by a one-layer method for successful islet isolation. Transplant Proc, 37 (1),
229-230.

Brandhorst, D., lken, M., Brendel, M.D., Bretzel, R.G. & Brandhorst, H. (2005). Successful pancreas
preservation by a perfluorocarbon-based one-layer method for subsequent pig islet isolation.
Transplantation, 79 (4), 433-437.

Brandhorst, H., Duan, Y., Iken, M., Bretzel, R.G. & Brandhorst, D. (2005). Effect of stable glutamine com-
pounds on porcine islet culture. Transplant Proc, 37 (8), 3519-20.

Emrich, E., Frohlich, M., Pieter, A. & Pitsch, W. (2005). "Unternehmenskultur" im kooperativen Produk-
tionsverbund Spitzensport — Uberlegungen zu einem wenig beachteten Phdnomen. Leistungs-
sport, 35 (3), 4-12.

Fikenzer, S., NiRing, A., Tegtbur, U., Thomas, M. & Busse, M. (2005). ST-Strecke und Herzfrequenz bei
Belastung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 6 (1),19-23.

Fikenzer, S., NiRing, A., Tegtbur, U., Thomas, M. & Busse, M. (2005). T-Dauer und Herzfrequenz bei
Belastung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 6 (2), 24-28.

Fikenzer, S., NiRing, A., Tegtbur, U., Thomas, M. & Busse, M. (2005). P-VM und Herzfrequenz bei Belas-
tung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 6 (3), 46-50.

Fikenzer, S., NiRing, A., Tegtbur, U., Thomas, M. & Busse, M. (2005). R-VM und Herzfrequenz bei Belas-
tung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 6 (3), 51-56.

Funk, L. & Pliinnecke, A. (2005). Innovation and Economic Growth. Journal of Institutional Comparisons,
3,S.43-52.

Klein, M., Papathanassiou, V., Pitsch, W. & Emrich, E. (2005). Aspekte sozialer Konstruktion von Krisen.
Kommunikation Gber Gesundheit und Leistungsfahigkeit von Kindern und Jugendlichen in der
Sportwissenschaft. Sportwissenschaft, 35, S. 15-38.

Lai, Y., Schneider, D., Kidszun, A., Hauck-Schmalenberger, I., Breier, G., Brandhorst, D., Brandhorst, H.,
Ilken, M., Brendel, M.D., Bretzel, R.G. & Linn, T. (2005). Vascular endothelial growth factor in-
creases functional beta-cell mass by improvement of angiogenesis of isolated human and murine
pancreatic islets. Transplantation, 79 (11), 1530-6.

Rosenberger, F., Meyer, T. & Kindermann, W. (2005). Running 8000 m fast or slow: are there differences
in energy cost and fat metabolism? Medicine and Science in Sports and Exercise, 37(10), 1789-
1793



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Rosenberger, F., Meyer, T. & Kindermann, W. (2005). Beeinflusst die Geschwindigkeitswahl beim
Dauerlauf einer gegebenen Strecke den Kalorienverbrauch? Deutsche Zeitschrift fir Sportmedizin,
56(78), 265.

2004

Busse, M., Niking, A., Tegtbur, U., Miltzow, S., Thomas, M. & Fikenzer, S. (2004). QT-Zeit und Herzfre-
quenz bei Belastung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 5 (2), 39-
44,

Busse, M., Niing, A., Tegtbur, U., Miltzow, S., Thomas, M. & Fikenzer, S. (2004). PQ-Zeit und Herzfre-
guenz bei Belastung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 5 (2), 45-
49,

Busse, M., NiRing, A., Tegtbur, U., Miltzow, S., Thomas, M. & Fikenzer, S. (2004). P-Dauer und Herzfre-
guenz bei Belastung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 5 (3), 50-
54,

Busse, M., NiRing, A., Tegtbur, U., Miltzow, S., Thomas, M. & Fikenzer, S. (2004). PQ-Strecke und Herz-
frequenz bei Belastung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 5 (3),
55-58.

Busse, M., NiRing, A., Tegtbur, U., Miltzow, S., Thomas, M. & Fikenzer, S. (2004). QRS-Komplex und
Herzfrequenz bei Belastung. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS,) 5
(3), 59-62.

Emrich, E., Klein, M., Papathanassiou, V., Pitsch, W., Schwarz, M., Urhausen, A. (2004). Soziale Determi-
nanten des Freizeit- und Gesundheitsverhaltens saarlandischer Schilerinnen und Schiler — Aus-
gewdhlte Ergebnisse der IDEFIKS-Studie (Teil 3). Dtsch Z Sportmed 55 (9), S. 222-231.

Klein, M., Emrich, E., Schwarz, M., Papathanassiou, V., Pitsch, W., Kindermann, W & Urhausen, A. (2004).
Sportmotorische Leistungsfahigkeit von Kindern und Jugendlichen im Saarland — Ausgewahlte Er-
gebnisse der IDEFIKS-Studie (Teil 2). Dtsch Z Sportmed 55 (9), S. 211-220.

Luppa, D. (2004). Beteiligung von L-Carnitin an der Regulation des Fett- und Kohlenhydratstoffwechsels.

Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 5 (1), S. 25-34.

Pieter, A., Schiefner, M. & Strittmatter, P. (2004). Konzeption, Implementation und Evaluation von On-
line-Seminaren in der universitaren, erziehungswissenschaftlichen Ausbildung. Medienpddago-
gik, 04-2. Verflugbar unter: http:www.medienpaed.com04-2pieterl.pdf.

Plinnecke, A. (2004). Die Chancen der Migration nutzen — eine bildungsdékonomische Betrachtung. Ju-
gend — Beruf — Gesellschaft. Zeitschrift fiir Jugendsozialarbeit, 55 (3), S. 176-81.

Plinnecke, A. (2004). Private Bildungsinvestitionen und Wachstum in Entwicklungs- und Schwellenlan-

dern. Zeitschrift fiir internationale Bildungsforschung und Entwicklungspéddagogik, 27 (3), S. 21-
25.

Urhausen, A., Schwarz, M., Klein, M., Papathanassiou, V., Pitsch, W., Kindermann, W & Emrich, E. (2004).
Gesundheitsstatus von Kindern und Jugendlichen im Saarland — Ausgewahlte Ergebnisse der IDE-
FIKS-Studie (Teil 1). Dtsch Z Sportmed 55 (9), S. 202-210.

2003

Busse, M. & Luppa, D. (2003). 10 Jahre Sportwissenschaftliche Fakultdt — Traditionen, Entwicklungsstand
und Perspektiven - Institut fur Sportmedizin. Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrédge, 44 (1), S.
90-112.

Emrich, E., & Papathanassiou, V. (2003). Der Schiedsrichter als Regelliberwacher und Regeldurchsetzer
in der Institution Sportspiel. Spectrum der Sportwissenschaften 15 (2), S. 6-19.

Emrich, E., & Papathanassiou, V. (2003). Zur Fihrungskultur in assoziativen Systemen. Sportwissenschaft
33(3), S. 239-262.

Emrich, E., Klein, M., Papathanassiou, V., Pitsch, W., Schwarz, M., Kindermann, W. & Urhausen, A. (2003).
Sportaktivitaten und Genussmittelkonsum bei Schilerinnen und Schilern im Saarland. Dtsch Z
Sportmed 54, Suppl, S. 75.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Klos, H.P. & Plinnecke, A. (2003). Human Capital Formation in Germany: An Untapped Potential. Journal
for Institutional Comparisons, 1, S. 39-45.

Schwarz, M., Urhausen, A., Emrich, E., Knieriemen, K., Schenk, St., Pitsch, W., Papathanassiou, V. & Kin-
dermann, W. (2003). Motorische Leistungsfahigkeit saarlandischer Schiler der 6. und 9. Klassen-
stufe. Dtsch Z Sportmed 54, Suppl, S. 104.

Urhausen, A., Schwarz, M., Klein, M., Emrich, E., Knieriemen, K., Schenk, St., Papathanassiou, V., Pitsch,
W. & Kindermann, W. (2003). Herzkreislauf-Risikofaktoren saarlandischer Schiler der 6. und 9.
Klassenstufe. Dtsch Z Sportmed 54, Suppl, S. 73.

2002

Luppa, D. (2002). Ausgleich belastungsbedingter L-Carnitinverluste mit der Nahrung schitzt vor vielfal-
tigen Funktionsstorungen. Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 3 (3),
S. 61-67.

Pieter, A. (2002). Universitare Lehre online — ein Praxisbeispiel. Unterrichtswissenschaft, 30 (4), 304-
314.

Ravnskov, U., Allen, C., Atrens, D., Enig, M.G., Groves, B., Kauffman, J.M., Kroneld, R., Rosch, P.J., Rosen-
man, R., Werkd, L., Nielsen, J.V., Wilske, J., Worm, N. (2002). Studies of dietary fat and heart dis-
ease. Science, 295(5559):1464-6.

Worm, N. (2002). Macht Fett fett und fettarm schlank? Dtsch Med Wochenschr.,127(51-52): 2743-7.

2001

Gullich, A., Papathanassiou, V., Pitsch, W. & Emrich, E. (2001). Kaderkarrieren im Nachwuchs- und Spit-
zensport — Altersstruktur und Kontinuitat. Leistungssport 31 (5), S. 63-71.

Luppa, D. (2001). Regulation der Nahrungszufuhr und der Effizienz der Nahrungsenergieverwertung.
Klinische Sportmedizin/ Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 2, S. 114 — 123.

Pitsch, W., Papathanassiou, V., Gillich, A. & Emrich, E. (2001). Zur Rolle von Trainingsempfehlungen in
der leistungssportlichen Nachwuchsférderung. Teil 2: Die Quadratur des Kreises im Leistungs-
sport. Leistungssport 31 (3), S. 9-14.

2000

Gullich, A., Pitsch, W., Papathanassiou, V., Emrich, E. (2000). Zur Rolle von Trainingsempfehlungen im
Nachwuchsleistungssport. Teil 1: Das synthetische a priori im Leistungssport. Leistungssport 30
(5), S. 45-52.

Luppa, D. (2000). Biochemie und Pathobiochemie des hyalinen Gelenkknorpels. Klinische Sportmedizin/
Clinical Sports Medicine — Germany (KCS), 1 (1), S. 29 — 39.

Worm, N. (2000). Re: Dietary fat and coronary heart disease: a comparison of approaches for adjusting
for total energy intake and modeling repeated dietary measurements [letter]. Am J Epidemiol.,
151:106.

1990-1999

Alterungsprozel? als Ursache reduzierter Belastbarkeit der Wirbelsédule. Die Séule, 9 (4 ), S. 40 —43.

Becker, K.W., Papathanassiou, V. (1997). Zum Stand des anatomischen Pro-sekturwesens im Saarland.
Saarldndisches Arzteblatt 50 (10), S. 15-27.

Emrich, E., Altmeyer, L. & Papathanassiou, V. (1990). Laufbahnberatung an Olympia-stitzpunkten. Eine
Zwischenbilanz. Leistungssport 20 (6), S. 41-44.

Emrich, E., Papathanassiou, V. & Pitsch, W. (1996). Klettertechnik fir Aufsteiger: Seilschaften als soziales
Phanomen. KZfSS (1), S. 141-155.

Emrich, E., Papathanassiou, V. & Pitsch, W. (1997). Die Ahnlichkeit des Unterschiedlichen: Ein Vergleich
der Institutionen Sport und Kunst. Leistungssport 27 (3), S. 37-42.

Emrich, E., Papathanassiou, V. & Pitsch, W. (1999). Aspekte der Moralékonomie der Olympischen Spiele.
Wie funktional sind Gabe und Gegengabe auch unter Markt-bedingungen? Leistungssport 28
(2)2,S. 36-38.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Emrich, E., Papathanassiou, V. (1990).: Der arztliche Nachwuchs. Einstellungen und Erwartungen von
Studienanféngern im Fach Humanmedizin. Annales Universitatis Saraviensis Medicinae 26 (34), S.
34-44,

Emrich, E., Papathanassiou, V., Pitsch, W. & Altmeyer, L. (1992). Abseits der Regeln: erfolgreiche Auf3en-
seiter. Uberlegungen zum Doping und anderen Formen abweichenden Verhaltens im Sport aus
soziologischer Sicht. Leistungssport 22 (6), S. 55-58.

Emrich, E., Pappas, Chr., Pitsch, W. & Papathanasiou, V. (1999). Das FulRballspiel im Spiegel soziologi-
scher Theorien. Zeitschrift der Universitét loannina 12, S. 181-202.

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (1996). Struktur und Funktion von Laufbahnberatung und
Umfeldmanagement an Olympiastltzpunkten aus der Innen- und - AulRenperspektive. Leistungs-
sport 26 (2), S. 35-41.

Emrich, E., Pitsch, W. & Papathanassiou, V. (1999). Die Trainerrolle aus Athletensicht. Empirische Be-
funde einer Untersuchung von D-Kader-Athleten in Rheinland-Pfalz und im Saarland (Fortsetzung
eines Beitrages aus , Leistungssport” 698). Leistungssport 29 (6), S. 9-14.

Engelhaupt, B. & Luppa, D. (1992). EinfluR ausgewahlter regelmaRiger Schwimmbelastungen auf Para-
meter des Lipidstoffwechsels bei Hypertoniepatienten. Leipziger Sportwissenschaftliche Beitréige,
33,S5.68-72.

Kdssner, A. & Luppa, D. (1992). Tierexperimentelle Untersuchungen von Verdnderungen im Stoffwech-
sel der Knorpelzelle bei Belastungen. Sport und Wissenschaft, 4, S. 35 — 50.

Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrége, 32, S. 189 — 205.

Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrdge, 34, S. 46 — 63.

Luppa, D. & Seim, H. (1993). Tierexperimentelle Untersuchungen zur direkten Beurteilung des L-Carni-
tin-bestandes der Skelettmuskulatur unter Bedingungen eingeschrankter Fettver-

Luppa, D. (1991). Einflul sportlicher Belastungen auf den Ausnutzungsgrad des Energiegehalts der Nah-
rung. Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrége, 32, S. 345 — 359.

Luppa, D. (1991). Ursachen eines erhohten Vitamin-E-Bedarfs bei sportlichen Belastungen.

Luppa, D. (1992). Die Knorpelzelle - Modell eines mechanosensitiven Zelltyps? Sport und Wissenschaft
4,5.5-14.

Luppa, D. (1994). 60 Jahre Carnitinforschung an der Universitat Leipzig. Leipziger Sportwissenschaftliche
Beitrdge, 35, S. 69 -75.

Luppa, D. (1995). Verédnderungen der Knorpelmatrix der Zwischenwirbelscheiben als Ursache reduzier-
ter Belastbarkeit der Wirbelsaule im Alter. Leipziger Sportwissenschaftliche Beitrige, 36, S. 117 —
126.

Papathanassiou, V. & Emrich, E. (1995). Zu einer notwendigen Renaissance des Olympischen Gedankens.
Olympische Jugend 40 (5), S. 15.

Papathanassiou, V., Pitsch, W. & Emrich, E. (1999). Methodenentwicklung zur Untersuchung strukturel-
ler Aspekte von Mannschaften. Sportwissenschaft 29 (4), S. 455-472.

Ueberschar, I., Engelhaupt, B., Luppa, D. & Lathan, H.-H. (1992). Zu Auswirkungen eines 12wdchigen
Schwimmbkurses bei Hypertonikern. Sportmedizinische Schriftenreihe, 28, S. 264 — 265.

1980-1989

Emrich, E., Altmeyer, L. & Papathanassiou, V. (1989). Konzeptuelle Uberlegungen zur padagogisch-sozi-
alen Betreuung an Olympiastitzpunkten. Leistungssport 19 (5), S. 34-37.

Glander, H. J. & Luppa, D. (1980). Chemische Bestimmung der Sperma-DNS als Beitrag zur Fertilitatsdi-
agnose. Dermatologische Monatsschrift, 167, S. 649 — 656.

Glander, H. J. & Luppa, D. (1983). DNS-Konzentration und Tieftemperaturtoleranz der menschlichen
Spermienzellen. Dermatologische Monatsschrift, 167, S. 708 — 710.

Luppa, D. & Miiller, F. (1982). Anstieg der (Na*+K*)-aktivierbaren ATPase-Aktivitat in den basolateralen
Plasmamembranen der Dinndarmmukosa diabetischer Ratten. Acta biologica et medica germa-
nica, 41, S. 891 — 898.

Luppa, D. & Miller, F. (1982). Nachweis einer Na*-aktivierbaren, durch Furosemid hemmbaren ATPase-
Aktivitat in der DiUnndarmmukosa der Ratte. Acta biologica et medica germanica, 41, S. 1037 —
1043.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Luppa, D. & Mller, F. (1986). Effect of diabetes and adrenocortical state on intestinal transport capacity
and Na,K-ATPase activity. Diabetes & Metabolism, 12, S. 191 — 196.

Luppa, D. & Senf-Wand, H. (1989). Zur Beitragsfahigkeit des Lehrgebietes Sportmedizin bei der Heraus-
bildung der Befahigung zur selbstdndigen wissenschaftlichen Arbeit der Studenten in der Grund-
studienrichtung Sportwissenschaft. Wissenschaftliche Zeitschrift der DHFK Leipzig, 30, S. 71-79.

Luppa, D. (1983). Die Beteiligung der Na,K-ATPase am intestinalen Transport von lonen und Nichtelekt-
rolyten. Wissenschaftliche Zeitschrift der KMU Leipzig, Math.-Nat. R. 32, S. 212 — 213.

Luppa, D. (1983). Die Stellung der (Na,K)-ATPase im System des intestinalen Transports von lonen und
Nichtelektrolyten. Deutsches Gesundheitswesen, 38, S. 760.

Luppa, D., Hartenstein, H. & Mdiller, F. (1987). Relation between microvilli membrane potential and glu-
cose transport capacity of rat small intestine. Biomedica et Biochimica Acta, 46, S. 341 — 348.

Senf-Wand, H. & Luppa, D. (1988). Ausgewahlte Aspekte zur Optimierung der Erndhrung bei sportlichen
Belastungen. Wissenschaftliche Zeitschrift der DHfK Leipzig, 29, S. 70 — 91.

1970-1979

Aurich, H., Luppa, D. & Schiicker, G. (1972). Reinigung und Eigenschaften der L-Aminosaureoxydase aus
Neurospora. Acta biologica et medica germanica, 28, S. 209 — 220.

Aurich, H., Tauchert, H., Schiicker, G. & Luppa, D. (1972). Wechselwirkungen zwischen Aminosaurepool
und Aminosaureoxydase bei Neurospora crassa. Zeitschrift fiir Allgemeine Mikrobiologie, 12, S.
529 - 535.

Dettmer, D.,Dietzmann, K. & Luppa, D. (1975) Autoradiographische Untersuchungen mit *H-Ouabain zur
Feinlokalisation der (Na*-K*)-ATPase an der isolierten Diinndarmzelle der Ratte. Acta histochem-
ica, Suppl.-Bd. XV, S. 153-157.

Glander, H. J. & Luppa, D. (1977). EinfluR von Glycerin auf die D-Fruktose-C14(U)-Aufnahme menschli-
cher Spermienzellen und auf den Ejakulatsauerstoffverbrauch. Dermatologische Monatsschrift,
163,S. 451 -454.

Glander, H. J. & Luppa, D. (1977). Vergleich zwischen Motilitat und Geschwindigkeit des Sauerstoffver-
brauchs nach Modifikationen der Kryospermakonservierung. Dermatologische Monatsschrift,
163,S.915-920.

Glander, H. J. & Luppa, D. (1978). Einflul} der Glycerinkonzentration auf die Motilitdat und Atmungsakti-
vitat unter verschiedenen Effektoren bei der Tiefgefrierkonservierung von humanen Spermien-
zellen. Dermatologische Monatsschrift, 164, S. 440 — 448.

Glander, H. J. & Luppa, D. (1979). EinfluR der PelletgroRe auf die Atmungsaktivitat sowie Motilitat kry-
okonservierter humaner Spermienzellen. Dermatologische Monatsschrift, 165, S. 286 — 291.

Luppa, D. & Aurich, H. (1971). Kinetische Untersuchungen zum Reaktionsmechanismus der L-Aminosau-
reoxydase aus Neurospora crassa. Acta biologica et medica germanica, 27, S. 839 — 850.

Luppa, D. & Aurich, H. (1971). Polarographic determination of L-amino acid oxidase activity using a vi-
brating platinium electrode. Enzyme 12, S. 688 — 693.

Luppa, D. & Dettmer, D. (1976). Localization of Na+,K+-ATPase in isolated brush border membrane from
rat small intestine. Wissenschaftliche Zeitschrift der Humboldt-Universitdt zu Berlin, Math.-Nat.
R.25,S.77-=79.

Luppa, D. (1979). Subzellulare Verteilung der intestinalen (Na*+K*)-ATPase-Aktivitat unter den Bedin-
gungen eines verdnderten Monosaccharidtransports. Wissenschaftliche Zeitschrift der KMU
Leipzig, Math.-Nat. R. 28, S. 175 - 176.

Luppa, D., Honicke, S., Reissig, D. & Muller, F. (1978). Der Einflul} des Alloxandiabetes auf die (Na*+K*)ak-
tivierbare ATPase in der Blrstensaummembran der Rattendinndarmmukosa. Acta biologica et
medica germanica, 37, S. 39 —47.

Luppa, D., Remke, H., Mihle, W., Dettmer, D. & Muller, F. (1975). Subcellular localization of (Na*- K*)-
activated ATPase in the brush border membrane of the mucosal cell of the rat small intestine.
Acta biologica et medica germanica 34, S. 1293 — 1300.

Luppa, H., Feustel, H.G., Weiss, J. & Luppa, D. (1975). Localization of ATPase activity in Ilird ventricle
ependyma of the rat. A contribution to the function of ependyma. Brain research, 83, S. 15 — 26.



Deutsche Hochschule
fir Prévention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Mdller, F., Dettmer, D., Remke, H., Hartenstein, & Luppa, D. (1972). Intestinaler Monosaccharidtrans-
port. Wissenschaftliche Zeitschrift der KMU Leipzig, Math.-Nat. R. 21, S. 536 — 543.

Remke, H., Luppa, D. & Miller, F. (1972). Na*-Influx und intrazellulare lonenkonzentrationen in Abhéan-
gigkeit vom Monosaccharidtransport durch die Darmschleimhaut. Acta biologica et medica ger-
manica, 29, S. 631 — 642.

Remke, H., Luppa, D. & Mdller, F. (1975). Monosaccharidabhéngiger K*-Influx Gber die Mikrovillimemb-
ran des Jejunums der Ratte. Acta biologica et medica germanica, 34, S. 1567 — 1572.

1960-1969

Fruwert, J., Geiseler, G. & Luppa, D. (1968). Uber den LésungsmitteleinfluR auf die Bandenform der CO-
Valenzschwingung des Acetons. Zeitschrift fiir Chemie, 8, S. 196 — 197.

Fruwert, J., Geiseler, G. & Luppa, D. (1968). LosungsmitteleinfluR auf die Bandenintensitat der CO-Va-
lenzschwingung des Acetons. Zeitschrift fiir Chemie, 8, S. 238.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Periodika (sonstige)

2016
Hunsicker, K. (2016). Betriebliches Gesundheitsmanagement in kleinen und mittleren Unternehmen. In:
Haufe Betriebliches Gesundheitsmanagement Office und Haufe Personal Office Gold, Haufe Index
HI9088345.
Hunsicker, K. (2016). Handlungsansdtze fiir ein BGM. In: Haufe Betriebliches Gesundheitsmanagement
Office und Haufe Personal Office Gold, Haufe Index HI9086309.
Hunsicker, K. (2016). Mafsnahmenplanung im BGM. In: Haufe Betriebliches Gesundheitsmanagement
Office und Haufe Personal Office Gold, Haufe Index HI9254593.
Wiskemann, J. & Scharhag-Rosenberger, F. (2016). The evolving role of exercise in cancer patients: re-
cent developments, recommendations and future directions 2016. Future Oncology, 12 (13),
1541-1544,

2015
Hunsicker, K. & Walle, O. (2015). Profis ausbilden. health & work, 3, 18-20.

2014
Steindorf, K., Schmidt, M. E., Scharhag-Rosenberger, F. & Wiskemann, J. (2014). Supportive Sport- und
Bewegungstherapie fir onkologische Patienten. Onkologie heute, 9, 41-46.

2013

Schémann-Fink, M., Wanjek, M., Scharhag-Rosenberger, F. (2013). ,Aktiv leben nach Krebs“ — ein neuer
Kurs zur Gesundheitsforderung ehemaliger Krebsbetroffener. Fitness Management International,
110 (6), 78-82.

Schénmann, Fink, M., Wanjek, M., Scharhag-Rosenberger, F. (2013). , Aktiv leben nach Krebs” — zukunfts-
orientierte Tertidrpravention im Fitnessstudio. Medical Fitness and Health Care, 2, 56-60,

2012

Scharhag-Rosenberger, F. (2012). Bewegung und Training nach Krebs: Neue Moglichkeiten fir Fitness-
und Gesundheitsanbieter. Medical Fitness and Health Care, 2, 42-45

Scharhag-Rosenberger, F. (2012). Neue Angebote rund ums Thema Krebs. Ein Kurs fir ehemalige Krebs-
patienten und ein Masterstudienschwerpunkt an der DHfPG. RC Premium — das Racket Center
Magazin, 3, 28-29.

Worm, N. (2012). Rationale Ernahrungsempfehlungen beim PCO-Syndrom. Schweizer Zeitschrift fiir Gy-
ndkologie, 1, S. 20-23.

2011

Luppa, D. (2011). Aminosduren missen mit der Nahrung zugefthrt werden. Shape up Trainer’s only, (1),
S.32-33.

Luppa, D. (2011). Bei Hunger schaltet das Hirn um. Shape up Trainer’s only, 4, S. 36 - 38 (2011)

Luppa, D. (2011). Muskelproteine werden bei Ausdauerbelastungen und im Hunger abgebaut. Shape up
Trainer’s only, 2, S. 32 - 34 (2011)

Luppa, D. (2011). Vorsicht, wenn der Harnstoff steigt. Shape up Trainer’s only, 3,S. 32 - 34 (2011)

Plinnecke, A. (2011). Bildungs-Card - Gutscheinldsung besser als Geldleistungen. ifo-Schnelldienst, 63
(18), S. 11-14.

Plinnecke, A. (2011). Fachkraftebedarf und Bildung. Mehr Wachstum durch bessere Bildung. clavis In-
tegrationsmagazin, 3, S. 4-5.

2010

Albers, T. & Eifler, C. (2010). Krafttraining mit der Zielgruppe 50plus. Medical Fitness and Healthcare, 2,
10-13.

Luppa, D. (2010). ,Gesunde” Fette schiitzen vor Herzinfarkt und Schlaganfall.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Luppa, D. (2010). Aminosduren sind die Bausteine der Proteine. Shape up Trainer’s only, 6, S. 32 — 33.

Luppa, D. (2010). Ausdauertraining erhéht das ,gute” Cholesterin im Blut. Shape up Trainer’s only, 4, S.
24 -26.

Luppa, D. (2010). Erndhrung statt Doping — Hochwertige Proteine zur Unterstitzung des

Luppa, D. (2010). Erndhrung statt Doping - L-Carnitin — das Nadeldhr bei der Verwertung der Fette. Ru-
dermagazin, 1, S. 23 — 25.

Luppa, D. (2010). Proteine spiegeln Erbanlagen und Anpassungen wider. Shape up Trainer’s only, 5, S.
24 =25,

Luppa, D. (2010). Sorgfalt bei Auswahl der Nahrungsfette lohnt sich. Shape up Trainer’s only, 1, S. 16 —
18.

Luppa, D. (2010). Wie schadlich ist Cholesterin wirklich? Shape up Trainer’s only, 3, S. 34 —35.

Muskelaufbaus. Rudermagazin, 2, S. 25 - 27.

Shape up Trainer’s only, 2,S. 14 — 16.

2009

Einschatzen. Rudermagazin, 1 (10) S. 28 — 30.

Emrich, E., Klein, St., Klein, M., Sandig, D., Papathanasiou, V. & Pitsch, W. (2019). Der Ubungsleiter und
Trainer im olympischen Erziehungsauftrag. Ergebnisse — Reflexionen — Ausblick zu einer Unter-
suchung zu Wertorientierungen im organisierten Sport. Alpheios 92009, S. 68-76.

Frohlich, M., Pieter, A., GieRing, J., Klein, M., Strack, A., Felder, H., Sandig, D., Blischke, K., Stening, J.,
Emrich, E. & Schmidtbleicher, D. (2009). Forza e allena-mento della forza nei bambini e negli ado-
lescenti (parte prima). SdS-Scuola dello Sport, 28 (81), 43-50.

Luppa, D. (2009). Belastungsintensitat entscheidet Uber die Nutzung der Nahrstoffe. Kanusport, 77 (1),
S.38-39.

Luppa, D. (2009). Belastungsintensitat entscheidet Uber die Nutzung der Nahrstoffe.

Luppa, D. (2009). Die zwiespéltige Rolle der Fette. Shape up Trainer’s only, (5) S. 12 — 13.

Luppa, D. (2009). Fastenkuren nur unter arztlicher Kontrolle. Sachsensport, 19 (1-2), S. 20.

Luppa, D. (2009). Fettabbau systematisch trainieren. Shape up Trainer’s only, 1, S. 12 — 13.

Luppa, D. (2009). Hormone steuern die Verwertung der Kohlenhydrate. Shape up Trainer’s only, (4) S.
12-13.

Luppa, D. (2009). Kohlenhydratzufuhr wahrend Ausdauerbelastungen unentbehrlich. Shape up Trainer’s
only, (3)S.12-13.

Luppa, D. (2009). L-Carnitin — das Nadeldhr bei der Verwertung der Fette. Kanusport, 77 (2), S. 30 — 31.

Luppa, D. (2009). Lebensmittelallergien nehmen weiter zu. Sachsensport, 19 (4), S. 20.

Luppa, D. (2009). Milchs&ure fir eine gesunde Darmflora. Sachsensport. 19 (7-8), S. 28.

Luppa, D. (2009). Nahrung beeinflusst Wirkung von Medikamenten. Sachsensport 19 (11/12), S. 16.

Luppa, D. (2009). Optimale Erndhrung richtet sich nach dem Bedarf. Rudermagazin, 1 (8), S. 36 —37.

Luppa, D. (2009). Supplemente kénnen die Ermidung verzdgern. Shape up Trainer’s only, (2) S. 12 -13.

Luppa, D. (2009). Wahrheit Gber ein Wundermittel. Shape up Business, 17 (1), S. 24 — 25.

Luppa, D. (2009). Wenn Milch krank macht. Sachsensport, 19 (5-6), S. 16.

Luppa, D. (2009).“Low Fat oder Low Carb?” — der Kampf gegen das Ubergewicht. Sachsensport, 19 (9),
S. 16.

2008
Luppa, D. (2008). 2008 - das Jahr der Kartoffel. Sachsensport, 18 (4-5), S. 16.
Luppa, D. (2008). Adenosintriphosphat (ATP) — der universelle Energietrager im Stoffwechsel. Shape up,

3,5.30-31.
Luppa, D. (2008). Bei Ausdauerbelastungen Energiebedarf richtig einschatzen. Kanusport, 77 (6), S. 28 —
29.

Luppa, D. (2008). Bringt verbrauchte Energie sofort zurlick. Shape up Trainer’s only, 5, S. 34 — 36.
Luppa, D. (2008). Der Fettstoffwechsel ist trainierbar. Shape up Trainer’s only, 4,S. 12 — 13.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Luppa, D. (2008). Der Stoffwechsel bestimmt Leistungsfahigkeit und Belastbarkeit. Shape up, 2, S. 24 —
25.

Luppa, D. (2008).

Luppa, D. (2008).

( Glicksgefiihle durch Schokolade. Sachsensport, 18 (1-2) S. 16.
(

Luppa, D. (2008).
(
(
(

Kreatinphosphat — der schnelle Energielieferant. Kanusport, 77 (12) S. 38 — 39.

Lebensmittel nach Nahrstoffdichte auswahlen. Sachsensport, 18 (3) S. 16.

Nahrstoffbedarf verandert sich im Alter. Sachsensport, 18 (7/8 ), S. 24.

Luppa, D. (2008). Nahrungserganzungsmittel haben Hochkonjunktur. Kanusport, 77 (4) S. 28 — 29.

Luppa, D. (2008). Nutzen und Risiken der Nahrungserganzungen. Kanusport, 77 (5), S. 32 — 33.

Luppa, D. (2008). Optimaler Trainingserfolg durch Optimierung des Stoffwechsels. Shape up Trainer’s
only, 4,5.22 —24.

Luppa, D. (2008). Untergewicht bei Senioren ist keine Bagatelle. Sachsensport, 18 (9-10), S. 22.

Luppa, D. (2008). Vitamin- und Mineralstoffversorgung im Alter. Sachsensport, 18 (12), S. 16.

Miller-Ehmsen, J., Braun, D., Schneider, T., Pfister, R., Worm, N., Wielckens, K., Scheid, C., Frommolt, P.,
Flesch, M.(2008). Decreased number of circulating progenitor cells in obesity: beneficial effects
of weight reduction. Eur Heart J., Jun; 29(12):1560-8

Luppa, D. (2008

= = = = = =

2007
Gromling, M., Plinnecke, A. & Scharnagel, B. (2007). Wie tragt die Politik zum Aufschwung in Deutsch-
land bei? IW Trends, Vierteljahresschrift zur Empirischen Wirtschaftsforschung, 34 (3), S. 43-58.
Luppa, D. (2007). Apfelschorle — optimal fir Sportler im Fitnessbereich. Sachsensport, 17 (4), S. 16.
. (2007). Besessen vom gesunden Essen. Sachsensport, 17 (10-11), S. 34.
. (2007). Das Essen als Trost und Belohnung. Sachsensport 17 (12), S.12.
. (2007). Mit Schweill gehen Mineralstoffe verloren. Sachsensport, 17 (2), S. 12.
Luppa D. (2007). Sporterndhrung: Essen nach Bedarf. Shape up, C 5243, S. 32-33.
(
(

—_ — — — — —

Luppa, D. (2007). Wenn das Essen aulRer Kontrolle gerat. Sachsensport, 17 (7/8), S. 24.

Luppa, D. (2007). Wenn das Essen zur Qual wird. Sachsensport, 17 (6), S. 16.

Meyer, T. & Rosenberger, F. (2007). Buchbesprechung — Kroidl R, Schwarz S, Lehnigk B. Kursbuch
Spiroergometrie. Technik und Befundung verstandlich gemacht (1. Aufl., Thieme Verlag 2007). Deutsche
Zeitschrift fiir Sportmedizin, 58 (2), 68.

Worm, N. (2007). Erndhrungsempfehlungen beim metabolischen Syndrom. Schweizer Zeitschrift fir Er-
ndhrungsmedizin, 5:29-34.

2006

Luppa, D. (2006). Ausreichend Flissigkeit - oberstes Gebot im Training. Sachsensport, 16 (10), S. 17.
Luppa, D. (2006). Fluorid: Zahnpflege fir Sportler besonders wichtig. Sachsensport, 16 (5) S. 20.
Luppa, D. (2006). In Deutschland herrscht Jodmangel. Sachsensport, 16 (3), S. 16.

Luppa, D. (2006). Ohne Wasser merkt euch das .... Sachsensport, 16 (7/8), S. 16.

Luppa, D. (2006). Selen — Gift oder dulRerst wichtiger Nahrungsstoff? Sachsensport, 16 (1), S. 16.
Luppa, D. (2006). Sind isotone Getranke im Sport notwendig? Sachsensport, 16 (12), S. 16.

Plinnecke, A. & Stettes, O. (2006). IW-Bildungsmonitor 2005 — Die Bildungssysteme der Bundeslander
im Vergleich. IW-Trends, Vierteljahresschrift zur Empirischen Wirtschaftsforschung, 33 (2), S. 3-
18.

2005

Funk, L. & Plinnecke, A. (2005). Deutschlands Innovationsfaktoren im internationalen Vergleich. /W-
Trends, Vierteljahresschrift zur Empirischen Wirtschaftsforschung, 32 (1), S. 63-76.

Klos, H.P. & Plinnecke, A. (2005). Bildungsfinanzierung. Sozialer Fortschritt, S. 235-243

Luppa, D. (2005). Der Osteoporose rechtzeitig vorbeugen. Sachsensport, 15 (2), S. 16.

Luppa, D. (2005). Die schwerwiegende Rolle des leichten Magnesiums. Sachsensport, 15 (4) S. 16.

Luppa, D. (2005). Sport treibenden Frauen fehlt hdufig Eisen. Sachsensport, 15 (6) S. 16.

Luppa, D. (2005). Wie viel Eisen benotigt der Mensch? Sachsensport, 15 (9), S. 16.

Luppa, D. (2005). Zink - Geheimtipp fir Madnner. Sachsensport, 15 (11), S. 13.



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

2004

Luppa, D.
Luppa, D.
Luppa, D.
Luppa, D.

2004). Vitamine — kleine Kampfer gegen den Herzinfarkt. Sachsensport, 14 (1) S. 16.

2004). Mineralstoffmangel wird im Sport zur Regel. Sachsensport, 14 (3) S. 16.

2004). Wie viel Salz muss in die Suppe? Sachsensport, 14 (5) S. 16.

2004). Ohne Kalium kein Muskelaufbau. Sachsensport, 14 (7-8) S. 18.

Luppa, D. (2004). Calcium benétigen nicht allein die Knochen. Sachsensport, 14 (10) S. 16.

Luppa, D. (2004). Calcium sorgt fir harte Knochen. Sachsensport, 14 (12) S. 16.

Plinnecke, A. (2004). Akademisches Humankapital in Deutschland — Potenziale und Handlungsbedarf.
IW-Trends, Vierteljahresschrift zur Empirischen Wirtschaftsforschung, 31 (2), S. 49-58.

—_— e~~~ —~ —

2003

Luppa, D. (2003). Haut und Nerven brauchen Niacin. Sachsensport, 13 (2), S. 16.

Luppa, D. (2003). Die Rolle von L-Carnitin bei der Regulation des Fett- und Kohlenhydratstoffwechsels.
Informationsdienst Fleisch aus Deutschland, Ausgabe 2-2003, S. 1-12

Luppa, D. (2003). Folsaure schitzt vor Blutarmut und Gbler Laune. Sachsensport, 13 (4), S. 16.

Luppa, D. (2003). Mangel an Vitamin B12 erschwert Koordination. Sachsensport, 13 (6), S. 16.

Luppa, D. (2003). Festes Bindegewebe dank Vitamin C. Sachsensport, 13 (9), S. 16.

Luppa, D. (2003). Vitamin Cist ein Allround-Talent. Sachsensport, 13 (11), S. 16.

Strack, A. (2003). Sanfte Fitness. Minimaltraining fiir Zuhause, Job und Reise. Online-Ratgeber. Weiter-
stadt: T-Online.

Strack, A. (2003). Aus der Puste. T-Online Ratgeber. Weiterstadt: T-Online.

2002
Luppa, D. (2002). Carotinoide — mehr als Vorstufen fir Vitamin A. Sachsensport, 12 (1), S. 16.
Luppa, D. (2002). Sonnenlicht schiitzt vor Mangel an Vitamin D. Sachsensport, 12 (3), S. 16
Luppa, D. (2002). Vitamin-D-Zufuhr keine Garantie fir Knochenaufbau. Sachsensport, 12 (5), S. 16.
Luppa, D. (2002). Gibt es einen Mangel an Vitamin K? Sachsensport, 12 (8), S. 16.
Luppa, D. (2002). Freispruch fur das Fett. CMA-Erndhrungsbeilage, Bild 226/39.
Luppa, D. (2002). Vollkornbrot sichert Vitamin-B1-Versorgung. Sachsensport, 12 (10), S. 16.
Luppa, D. (2002). Fir die Ausdauer: Vitamin B2 und Pantothensaure. Sachsensport, 12 (11), S. 16.
Luppa, D. (2002). Vorbeugen ist besser als heilen. Mobile, 2 (4), S. 14 — 16.

( ).

Luppa, D. (2002). Vitamin B6 — Mehrbedarf im Kraftsport. Sachsensport, 12 (12), S. 18.

2001

Luppa, D. (2001). Wie gefahrlich ist Cholesterin? Sachsensport, 11 (1), S. 16.

Luppa, D. (2001). Ausdauersport erhoht das ,gute” Cholesterin. Sachsensport, 11 (3), S. 16.

Luppa, D. (2001). Bendtigen wir Multivitamintabletten? Sachsensport, 11 (5), S. 16.

Luppa, D. (2001). Vitamin E schitzt vor freien Radikalen. Sachsensport, 11 (7/8), S. 24.

Luppa, D. (2001). Vitamin A — das Schonheitsvitamin. Sachsensport, 11 (9), S. 16.

Luppa, D. (2001). Bei Vitamin A auf die Dosis achten! Sachsensport, 11 (10), S. 18.

Luppa, D. (2001). L-Carnitin in Fleisch — ein vielfaltiger Wirkstoff. Informationsdienst Fleisch aus Deutsch-
land, 11-2001, S. 1-11.

2000

Luppa, D. (2000
Luppa, D. (2000
Luppa, D. (2000). Vorsicht bei Protein- und Aminosdurepraparaten. Sachsensport, 10 (5), S. 16.

( ). EiweilRzufuhr - die biologische Wertigkeit macht’s. Sachsensport, 10 (1), S. 16.
( ).
( ).
Luppa, D. (2000). Ballaststoffe sind kein Ballast. Sachsensport, 10 (6), S. 16.
( ).
( ).
( ).

Proteinzufuhr und Muskelaufbau. Sachsensport, 10 (3), S. 16.

Luppa, D. (2000). Ballaststoffe verhiten Krankheiten. Sachsensport, 10 (9), S. 16.
Luppa, D. (2000). Sehr zum Wohl — mit oder ohne Alkohol? Sachsensport, 10(10), S. 16.
Luppa, D. (2000). Alkohol vermindert Muskelleistung. Sachsensport, 10 (11), S. 16.

1990-1999



Deutsche Hochschule

fir Pravention und Gesundheitsmanagement

University of Applied Sciences

Luppa, D. (1999). Erndhrung und Sport kontra Ubergewicht. Sachsensport, 9 (1), S. 16.

Luppa, D. (1999). Kohlenhydrate - die wertvollsten Brennstoffe im Sport. Sachsensport, 9 (3), S. 16.

Luppa, D. (1999). Kénnen Kohlenhydrate dick machen? Sachsensport, 9 (5), S. 16.

Luppa, D. (1999). Die zwiespéltige Rolle der Fette in der Nahrung. Sachsensport, 9 ( 7), S. 16.

Luppa, D. (1999). Fettverzehr - immer ein erhohtes Gesundheitsrisiko? Sachsensport, 9 (9), S. 16.

Luppa, D. (1999). L-Carnitin - das Nadelohr in der Fettverbrennung. Sachsensport, 9 (11), S. 16.

Luppa, D. (1998). Optimale Erndhrung mul bedarfsgerecht und individuell sein. Sachsensport, 8 (5), S.
7.

Worm, N. (1998). CSE-Hemmer schiitzen - aber Cholesterin-Diat ist frustrierend und nutzlos. Der Kas-
senarzt, 2930:39-41.

Worm, N. (1997). Gesattigte Fette unbedenklich. Der Kassenarzt, 45:13

Worm, N. (1995). Erndhrung und koronare Herzkrankheit: Wie sinnvoll ist Diat? [Nutrition and coronary
heart disease: how important is diet?]. Versicherungsmedizin, 47:116-122.

Worm, N. (1994) Geslnder mit vegetarischer Kost? [Better health with a vegetarian diet?]. Med Mo-
natsschr Pharm, 17:367-372.



