
Wissenschaftliches Arbeiten 

Natur-/Gesundheitswissenschaft Trainingswissenschaft

Gesundheitssystem und Prävention Grundlagen Sport- und 
Bewegungstherapie I

Trainingslehre I – Allgemeine
Trainingslehre u. Krafttraining

Sport- und Bewegungstherapie 
Orthopädie/Rheumatologie/Trauma-
tologie I bis IV

Medizinische Grundlagen Grundlagen Sport- und 
Bewegungstherapie II Trainingslehre II –Ausdauertraining Sport- und Bewegungstherapie 

Internistische Erkrankungen I bis III
Sport- und Bewegungstherapie  
nach ICF

Grundlagen Sport- und 
Bewegungstherapie III

Trainingslehre III – Beweglichkeits- u. 
Koordinationstraining

Sport- und Bewegungstherapie 
Neurologie

Sportpraxis für das Tätigkeitsfeld der 
Sport- und Bewegungstherapie

Bachelor of Arts Sport- und Bewegungstherapie


