
Ihr Studienverlaufsplan

Studienmodul Semester ECTS- 
Punkte

Präsenz-
phase (Tage)*

Prüfungs-
leistung

Forschungsmethoden
1. + 2.

9 3 HA
Strategische Unternehmensführung I 12 3 HA
Strategische Unternehmensführung II 12 3 HA

1. Studienschwerpunkt: Studienmodul I 9
abhängig vom jeweiligen  

Studienschwerpunkt 
1. Studienschwerpunkt: Studienmodul II 9
1. Studienschwerpunkt: Studienmodul III 9

insgesamt 60 17–19**

2. Studienschwerpunkt: Studienmodul I
3. + 4.

9
abhängig vom jeweiligen  

Studienschwerpunkt
2. Studienschwerpunkt: Studienmodul II 9
2. Studienschwerpunkt: Studienmodul III 9
Prävention und Gesundheitsmanagement 6 – PRO

Vorbereitungsseminar zur Master-Thesis – 2 –
Unternehmertum 9 3 HA

Master-Thesis 18 – TH

insgesamt 60 13–15**

Gesamtstudium 120 31–34**

* Präsenzphasen können sowohl an einem Studienzentrum der DHfPG als auch in digitaler Form absolviert werden.
** Minimum/Maximum an Präsenzphasen (Tage)   

*  Das Komplementärmodul „Sport- und Bewegungstherapie Neurologie“ ist nur in der Kombination der Studienschwerpunkte „Sport-  
und Bewegungstherapie Innere Erkrankungen“ sowie „Sport- und Bewegungstherapie Orthopädie/Rheumatologie/Traumatologie“ 
Bestandteil des Curriculums. In dieser Kombination ersetzt das Komplementärmodul im Studienschwerpunkt „Sport- und Bewegungs-
therapie Orthopädie/Rheuma  tologie/Trauma tologie“ das Studienmodul „Grundlagen der Sport- und Bewegungstherapie“, da dieses 
Studienmodul bereits über den Studienschwerpunkt „Sport- und Bewegungstherapie Innere Erkrankungen“ absolviert wird. 

Mehr Informationen zum Studien ablauf und zu den Studieninhalten unter: dhfpg.de/mpgm

  Die zusätzliche Berufsqualifikation als „Sport- und Bewegungstherapeut/-in DVGS“ ist möglich, sofern die Zulassungsvoraussetzungen des 
DVGS erfüllt sind. 

 Weitere Infos unter: dhfpg.de/therapie

HA = Hausarbeit PPT = Präsenzphase (Tage) PRO = Projektarbeit TH = Thesis

Sie wählen zwei Studienschwerpunkte
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Betriebliches  
Gesundheitsmanagement Coaching Finanzen und  

Controlling Fitnessmanagement

Studienschw
erpunkte

27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 9 PPT

Gesundheitsmanagement Gewichtsmanagement
NEU

Kommunales  
Gesundheitsmanagement

Marketing und Vertrieb

27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 9 PPT

Psychische Gesundheit Sport- u. Bewegungsth.  
Innere Erkrankungen

Sport- u. Be wegungsth.  
Onkologie

Sport- u. Be wegungsth.  
Orth./Rheumat./Traumat.  

Komplementärmodul:  
Sport- und Bewegungs -
therapie Neurologie*

27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 10 PPT 27 ECTS / 8 PPT 27 ECTS / 10 PPT

Sporternährung Sportpsychologische 
Trainingstechniken Stress management

27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 9 PPT 27 ECTS / 9 PPT

Master of Arts Prävention und Gesundheitsmanagement


