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FAQs zum onkologischen Praktikum im Master-
Studienschwerpunkt
,Lebensstilintervention und Krebs“

1. Warum muss ein onkologisches Praktikum in diesem Studienschwerpunkt absolviert
werden?
Fiir den Umgang mit ehemaligen Krebsbetroffenen ist es wichtig, deren Situation
wahrend Diagnose und Therapie nachvollziehen zu kénnen. Zudem soll das Praktikum
einen Einblick in onkologische Versorgungsprozesse und die sport- und
bewegungstherapeutische Arbeit mit (ehemaligen) Krebsbetroffenen vermitteln.

2. Wie lange dauert das Praktikum bzw. welcher zeitliche Umfang ist vorgesehen?
Der zeitliche Umfang des Praktikums betragt insgesamt 80 UE (1 UE = 1 Zeitstunde).
Davon entfallen 40 UE auf den Bereich ,Medizinische Onkologie” und 40 UE auf den
Bereich ,Bewegung mit (ehemaligen) Krebspatienten®.

3. Muss das Praktikum am Stiick absolviert werden?
Nein, das Praktikum muss nicht zusammenhangend absolviert werden. Sie kénnen das
Praktikum lhrem individuellen Zeitbudget entsprechend und in Absprache mit der
Praktikumseinrichtung auch in Teilabschnitten absolvieren.

4. Wann muss das Praktikum absolviert werden?
Master-Studierende: Der Nachweis Uber das onkologische Praktikum muss spatestens
am Ende lhres Studiums erfolgt sein.
Teilnehmer Hochschulweiterbildung: Der Nachweis (iber das onkologische Praktikum
muss spdtestens am Ende lhrer Hochschulweiterbildung, d.h. nach Abschluss der letzten
Prasenzphase erfolgt sein.
Teilnehmer Konzeptschulung ,Kursleiter/in Aktiv leben nach Krebs“: Idealerweise
sollten Sie das Praktikum im Vorfeld der Konzeptschulung absolviert haben. Das
Praktikum kann aber auch nach der Konzeptschulung absolviert werden. Bitte Beachten
Sie in diesem Zusammenhang, dass die endgliltige Zulassung zum/zur ,Kursleiter/in
Aktiv leben nach Krebs“ (Hochschulzertifikat) und die Aushdandigung der vollstandigen
Kursunterlagen (Begleit-CD mit Unterrichtsmaterialien, Marketingtools etc.) erst nach
Vorliegen des Nachweises liber das onkologische Praktikum erfolgt.

5. Wo kann das Praktikum absolviert werden?
Als Praktikumsstatten sind die nachfolgenden Einrichtungen geeignet:
- Onkologische Zentren (z.B. Comprehensive Cancer Center, CCC)
- Organzentren (Kliniken mit ausgewiesenen Organzentren, z.B. Brustkrebs-,
Darmkrebszentrum etc.)
- Niedergelassene Hamatologen und Onkologen
- Niedergelassene gynakologische Onkologen
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- Rehabilitationseinrichtungen mit onkologischen Patienten
- Physiotherapiepraxen mit onkologischen Patienten
- Rehabilitationssportgruppen (Krebssportgruppen)

Deutsche Hochschule

fur Pravention und Gesundheitsmanagement

) University of Applied Sciences

Wie finde ich einen Praktikumsplatz?

Die Suche nach einem Praktikumsplatz erfolgt eigenverantwortlich. Mit Hilfe des
Recherchetools der Deutschen Krebsgesellschaft ,,Onkoscout” (www.onkoscout.de)
konnen Sie geeignete Einrichtungen in ihrer Nahe recherchieren.

Was sind die genauen Inhalte des Praktikums?

Im Bereich ,,Medizinische Onkologie“ sollten Sie einen Einblick in die wichtigsten
onkologischen Behandlungsabldufe erhalten (u.a. onkologische Diagnostik- und
Therapieverfahren). Ebenso sollten Sie unterstiitzende Versorgungsangebote, wie z.B.
Psychoonkologie, Erndhrungstherapie und die sozialdienstliche Beratung, kennen
lernen. Wichtig ist der personliche Kontakt zu Patienten mit den hadufigsten
Tumorentitaten, so dass Sie einen Eindruck von individuellen Krankheitsverldufen und
Gesundheitsproblemen der Betroffenen gewinnen.

Im Bereich , Bewegung mit (ehemaligen) Krebspatienten” sollen Sie einen Einblick in
die unterschiedlichen Moglichkeiten der onkologische Bewegungs-/Sporttherapie (z.B.
Mobilisations-, Kraft-, Koordinations- und Ausdauertraining) erhalten und praktische
Erfahrung im Umgang mit Betroffenen sammeln.

Wie wird der Praktikumsnachweis erbracht?

Die Vorlage fiir den Praktikumsnachweis finden Sie HIER.

Bitte reichen Sie die ausgefiillten und unterschriebenen Dokumente inkl. Stempel der
Praktikumsstatte/n bei der Hochschule ein.

Kann ein bereits absolviertes Praktikum anerkannt werden?
Ja. Eine Anerkennung wird von der Hochschule im Einzelfall gepruft.

Kann berufliche Vorerfahrung (z.B. Ubungsleitertitigkeit in einer Krebssportgruppe)
als Praktikum anerkannt werden?
Ja. Eine Anerkennung wird von der Hochschule im Einzelfall gepriuift.


https://www.dhfpg.de/fileadmin/files/alnk/bescheinigung_onkologisches_praktikum.pdf
https://www.dhfpg.de/fileadmin/files/alnk/bescheinigung_onkologisches_praktikum.pdf

