
Master-Abschluss an einer 
staatlich anerkannten pri- 
vaten Hochschule. Das Stu- 
diensystem besteht aus 
Fernstudium (inkl. Online- 
Campus) in Verbindung mit 
kompakten Präsenzphasen.

Beispiele*: Sporttherapie in der Kar-
diologie, bei Gefäßerkrankungen, bei 
Diabetes mellitus, bei Adipositas, bei 
Atemwegserkrankungen, in der Geriat-
rie, in der Onkologie.
Rückenschulleiterlizenz, Lizenz Medizini-
sche Trainingstherapie

Die Absolventen werden von Sozialver-
sicherungsträgern als therapeutisches 
Personal anerkannt.
Sie dürfen abrechnungsfähige Tätigkei-
ten in ambulanten medizinischen und 
stationären Rehabilitationseinrichtungen 
erbringen.

Beispiele*: Ausdauer Basics, 
Delta Prinzip, Prävention 
von Brustkrebs, Entspan-
nungstraining PMR, Neue 
Rückenschule, Medical 
Nordic Walking, Sturzprä-
vention im Alter

* = Verkürzte Darstellung. Die ausführlichen Bezeichungen finden Sie unter www.dvgs.de oder unter www.dhfpg.de/therapie

Berufsbezeichnung

DVGS

Weiterbildungszertifikate
Bis zu 4 Zertifikate als 

„Sport- und Bewegungs- 
therapeut DVGS“

DVGS

Fortbildungslizenzen
Bis zu 12 Lizenzen des 

DVGS und Qualifikations-
nachweis MTT möglich

Programme

DVGS

Kurskonzepte
Bis zu 8 ZPP-zertifi-
zierte Präventions-
programme DVGS

Studium

DHfPG

Master of Arts 
„Prävention und 

Gesundheits-
management“

Master of Arts „Prävention und Gesundheitsmanagement“
plus Berufsbezeichnung „Sport- und Bewegungstherapeut DVGS“


