Fachbereich Trainings- und Bewegungswissenschaft

Sport- und Bewegungstherapie Onkologie [0

Studien-
modul

0 Sport- und Bewegungstherapie Onkologie | - Biologisch-medizinische Grundlagen

e Definition und Einteilung von Krebserkrankungen

e Epidemiologische Datenlage

e Krebspravention - Risikofaktoren fir die Entwicklung von Krebserkrankungen

e Ursachen und Mechanismen der Krebsentstehung

e Diagnostik von Krebserkrankungen

e Therapien und Behandlungskonzepte

e Medizinische Grundlagen ausgewahlter Krebsentitaten

Sport- und Bewegungstherapie Onkologie Il -
Korperliche Aktivitat in Pravention, Therapie und Nachsorge

e Bedeutung korperlicher Aktivitat in der Primarpravention

e Bedeutung korperlicher Aktivitat wahrend und nach einer Tumorerkrankung

e |CF-Orientierung in der onkologischen Sport- und Bewegungstherapie

e Sporttherapeutische Diagnostik

e Planung, Durchfiihrung und Evaluation sport- und bewegungstherapeutischer Interventionen
wahrend und nach einer Krebstherapie anhand aktueller Empfehlungen

e Bestehende Versorgungskonzepte im Bereich der onkologischen Sport- und Bewegungstherapie

e Sport- und Bewegungstherapie Onkologie Il -

Praxis der Sport- und Bewegungstherapie und weitere supportive Empfehlungen

e Praxis der Sport- und Bewegungstherapie in der Onkologie

o Entitatsspezifische Besonderheiten bei der Durchfiihrung trainingstherapeutischer Interventionen

e Erndhrungsempfehlungen in der Primarpravention sowie wahrend einer Krebserkrankung
und nach Abschluss der Therapie

e Psychosoziale Aspekte im Verlauf onkologischer Erkrankungen

e Supportive Unterstitzungsangebote und Versorgungsstrukturen
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